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C O M I T E  S C I E N T I F I Q U E

Pr François BRICAIRE
SECRÉTAIRE GÉNÉRAL
Pathologie infectieuse, Hôpital Pitié-Salpêtrière, Paris

Dr Jean-Philippe BECQ, Médecin généraliste, Haute-Garonne, représentant de ReNForCES

Dr Claude BURGUIER, Médecin généraliste, Haute-Garonne

Dr Bruno CHICOULAA, Médecin généraliste, Haute-Garonne

Dr Gérard COMPAIN, Médecin généraliste, Ile de France, AFML

Dr Cécile de LACVIVIER, Médecin généraliste, Ile-de-France

Dr Renée GASGANIAS-ASSAYAG, Médecin généraliste, Ile-de-France

Dr Gilbert GUIDICELLI, Médecin généraliste, Corse

Dr Nadine HALLINGER, Médecin généraliste, Bas-Rhin

Dr Nathalie LEDOUX-MASQUELIER, Médecin généraliste, Ile-de-France

Dr Marie-Caroline MANET, Médecin généraliste, Ile-de-France

Dr Bertrand ROUDE, Médecin généraliste, Ille-et-Vilaine

Dr Elisabeth ROUSSELOT-MARCHE, Médecin généraliste, Ardennes, Formunof

Dr Claude SCHENKER, Médecin généraliste, Ile-de-France

COMITÉ DES PRATICIENS

Pr Clément-Claude ABBOU (Henri Mondor, Créteil) CHIRURGIE UROLOGIQUE

Pr Antoine ADENIS (Centre Oscar Lambret, Lille), CANCEROLOGIE

Pr Jean-François ALLILAIRE (Pitié-Salpêtrière, Paris) PSYCHIATRIE ADULTE

Pr Jean-Marie ANTOINE (Tenon, Paris) GYNÉCOLOGIE

Pr Martine BAGOT (Saint-Louis, Paris) DERMATOLOGIE

Pr Yves BOIRIE (G. Montpied, Clermont-Ferrand) NUTRITION

Pr Patrice BOUREE (Le Kremlin-Bicêtre) PATHOLOGIE INFECTIEUSE

Pr François BRICAIRE (Pitié-Salpêtrière, Paris) PATHOLOGIE INFECTIEUSE

Dr David COHEN (Pitié-Salpêtrière, Paris) PEDOPSYCHIATRIE

Pr Michel DESNOS (Hôpital Européen G. Pompidou, Paris) CARDIOLOGIE

Pr Jean-Louis DUFIER (Necker, Paris) OPHTALMOLOGIE

Pr Jean-Marc FERON (Saint-Antoine, Paris) CHIRURGIE ORTHOPÉDIQUE

Pr Lionel GROUSSIN (Cochin, Paris) ENDOCRINOLOGIE

Dr Claire JEANDEL (Arnaud de Villeneuve, Montpellier) PÉDIATRIE

Pr Claude JEANDEL (Antonin Balmes, Montpellier) GÉRIATRIE

Pr Dominique LAMARQUE (Ambroise Paré, Boulogne) HÉPATO-GASTROENTÉROLOGIE

Pr Jean-Marie LE PARC (Ambroise Paré, Boulogne) RHUMATOLOGIE

Pr Fabrice MENEGAUX (Pitié-Salpêtrière, Paris) CHIRURGIE GÉNÉRALE

Pr Stéphane OUSTRIC (Toulouse) MÉDECINE GÉNÉRALE

Dr Caroline PAPEIX (Pitié-Salpêtrière, Paris) NEUROLOGIE

Pr Atul PATHAK (Faculté de Médecine, Toulouse) PHARMACOLOGIE

Pr Olivier STERKERS (Pitié-Salpêtrière, Paris) OTO-RHINO-LARYNGOLOGIE

Pr Dominique VALEYRE (Avicenne, Bobigny) PNEUMOLOGIE

Pr Bertrand WECHSLER (Pitié-Salpêtrière, Paris) MÉDECINE INTERNE

COMITÉ D’EXPERTS

PARTENAIRES SCIENTIFIQUES

Le programme des Entretiens de Bichat  
est supervisé, pour les phases de recueil  

des besoins, élaboration du contenu,  
validation des méthodes  

et objectifs pédagogiques, etc,  
par l’association ReNForCES.
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CARDIOLOGIE
09H00 - 10H00	 TR 	 Onco-cardiologie

	 Modérateur :	S.	EDERHY,	Paris

•	Complications	cardiaques	de	la	radiothérapie
	 J.E.	BIBAULT,	Paris

•		Surveillance	cardiovasculaire	d’un	patient	sous	
chimiothérapie	anticancéreuse

	 S.	EDERHY,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Savoir➤ identifier➤ les➤ situations➤ dans➤ lesquelles➤ la➤ radiothérapie➤ peut➤
entraîner➤des➤complications➤cardiaques
➤➤ Connaître➤les➤principales➤complications➤cardiaques➤de➤la➤radiothérapie.➤
➤➤ Connaître➤les➤techniques➤de➤traitement➤qui➤permettent➤de➤limiter➤ces➤
complications
➤➤ Connaître➤les➤paramètres➤de➤surveillance➤chez➤un➤patient➤recevant➤une➤
chimiothérapie➤contenant➤des➤anthracyclines
➤➤ Connaître➤les➤paramètres➤de➤surveillance➤chez➤un➤patient➤recevant➤une➤
chimiothérapie➤contenant➤une➤thérapie➤moléculaire➤ciblée

MEDECINE GENERALE
10H00 - 10H45	 A 	 	Interprétation	de	l’hémogramme	:	conduite	

du	raisonnement
	 Modérateur :	C.	BURGUIER,	Toulouse
	 O.	WAGNER-BALLON,	Créteil

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤l’ensemble➤des➤paramètres➤d’un➤hémogramme➤pour➤chacune➤
des➤lignées➤et➤leur➤valeur➤informative
➤➤ Savoir➤interpréter➤l’ensemble➤des➤paramètres➤quantitatifs➤d’un➤
hémogramme

10H45 - 11H00  PAUSE

AMPHITHÉÂTRE BORDEAUX

séANCE INAuGuRALE 11H00 – 12H45

Ouverture des Entretiens de Bichat 
Professeur	François	BRICAIRE,	Président du Comité 
Scientifique
Intervention du Professeur Benoît VALLET, Directeur 
Général de la Santé

table ronde

De l’hôpital à la ville, quel parcours de soins  
pour les patients chroniques ?

•		Professeur	Pierre-Louis	DRUAIS,	Président du Collège 
de la Médecine Générale

•		Docteur	Pierre	DE	HAAS,	Président de la Fédération 
Française des Maisons et Pôles de Santé

•		Professeur	Jean-Luc	HAROUSSEAU,	Président de la 
Haute Autorité de Santé

•	Monsieur	Martin	HIRSCH,	Directeur de l’AP-HP
•		Madame	Mathilde	LIGNOT-LELOUP, Directrice 

déléguée à la Gestion et à l’Organisation des Soins, Caisse 
Nationale d’Assurance Maladie

•	Monsieur	Marc-Antoine	LUCCHINI, Président Directeur 
 Général de Sanofi France

Table ronde animée par le Dr François Sarkozy,  
Président de FSNB Health & Care
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AMPHITHÉÂTRE BORDEAUX

CARDIOLOGIE
09H00 - 10H00	 TR 	 Onco-cardiologie

	 Modérateur :	S.	EDERHY,	Paris

•	Complications	cardiaques	de	la	radiothérapie
	 J.E.	BIBAULT,	Paris

•		Surveillance	cardiovasculaire	d’un	patient	sous	
chimiothérapie	anticancéreuse

	 S.	EDERHY,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Savoir➤ identifier➤ les➤ situations➤ dans➤ lesquelles➤ la➤ radiothérapie➤ peut➤
entraîner➤des➤complications➤cardiaques
➤➤ Connaître➤les➤principales➤complications➤cardiaques➤de➤la➤radiothérapie.➤
➤➤ Connaître➤les➤techniques➤de➤traitement➤qui➤permettent➤de➤limiter➤ces➤
complications
➤➤ Connaître➤les➤paramètres➤de➤surveillance➤chez➤un➤patient➤recevant➤une➤
chimiothérapie➤contenant➤des➤anthracyclines
➤➤ Connaître➤les➤paramètres➤de➤surveillance➤chez➤un➤patient➤recevant➤une➤
chimiothérapie➤contenant➤une➤thérapie➤moléculaire➤ciblée

MEDECINE GENERALE
10H00 - 10H45	 A 	 	Interprétation	de	l’hémogramme	:	conduite	

du	raisonnement
	 Modérateur :	C.	BURGUIER,	Toulouse
	 O.	WAGNER-BALLON,	Créteil

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤l’ensemble➤des➤paramètres➤d’un➤hémogramme➤pour➤chacune➤
des➤lignées➤et➤leur➤valeur➤informative
➤➤ Savoir➤interpréter➤l’ensemble➤des➤paramètres➤quantitatifs➤d’un➤
hémogramme

10H45 - 11H00  PAUSE

CARDIOLOGIE
Président de session : M.	DESNOS,	Paris

14H00 - 14H30	 E 	 	Stratégie	diagnostique	devant	une	douleur	
thoracique	aiguë	suspecte	:	quels	examens	
complémentaires	?

	 C.	SPAULDING,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Savoir➤ détecter➤ à➤ l’interrogatoire➤ d’un➤ patient➤ avec➤ une➤ douleur➤
thoracique➤les➤éléments➤qui➤orientent➤vers➤une➤pathologie➤coronaire
➤➤ Savoir➤diagnostiquer➤et➤orienter➤un➤syndrome➤coronaire➤aigu
➤➤ Savoir➤stratifier➤le➤risque➤évolutif➤d’un➤patient➤présentant➤un➤angor➤stable

14H30 - 15H30	 TR    Après	traitement	de	la	phase	aiguë	d’un	
infarctus	du	myocarde,	quel	est	le	rôle	du	
médecin	généraliste	?

•	Réadaptation	et	surveillance	
	 M.C.	ILIOU,	Issy-les-Moulineaux

•	Les	traitements	médicamenteux	
	 P.	CRISTOFINI,	Issy-les-Moulineaux

OBJECTIFS 
➤➤ Savoir➤organiser➤le➤suivi➤en➤post-infarctus.➤
➤➤ Connaître➤ce➤que➤l’on➤peut➤attendre➤de➤la➤réadaptation➤cardiaque
➤➤ Savoir➤poursuivre➤les➤actions➤de➤prévention➤et➤d’éducation➤du➤patient
➤➤ Connaître➤les➤bases➤du➤traitement➤de➤prévention➤secondaire➤après➤un➤
syndrome➤coronarien➤aigu
➤➤ Savoir➤dépister➤l’inobservance
➤➤ Contrôler➤les➤facteurs➤de➤risque➤

15H30 - 16H00	 E 	 	Spécificités	de	la	maladie	coronaire	chez	la	
femme

	 E.	PUYMIRAT,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Avoir➤ des➤ notions➤ d’épidémiologie➤ concernant➤ les➤ cardiopathies➤
ischémiques➤
➤➤ Connaître➤les➤spécificités➤de➤la➤maladie➤coronaire➤de➤la➤femme.

16H00 - 16H30	 PAUSE

16H30 - 17H30	 E 	 	Traitements	actuels	de	la	maladie	
thromboembolique	veineuse	avec	les	
nouveaux	anticoagulants	oraux

	 G.	MEYER,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤ les➤ résultats➤ des➤ anticoagulants➤ oraux➤ directs➤ dans➤ le➤
traitement➤de➤la➤maladie➤thromboembolique➤veineuse
➤➤ Connaître➤les➤limites➤de➤l’évaluation➤des➤anticoagulants➤oraux➤directs➤
dans➤le➤traitement➤de➤la➤maladie➤thromboembolique➤veineuse
➤➤ Connaître➤ les➤ modalités➤ d’administration➤ des➤ anticoagulants➤ oraux➤
directs➤dans➤le➤traitement➤de➤la➤maladie➤thromboembolique➤veineuse➤

AMPHITHÉÂTRE BORDEAUX

séANCE INAuGuRALE 11H00 – 12H45

Ouverture des Entretiens de Bichat 
Professeur	François	BRICAIRE,	Président du Comité 
Scientifique
Intervention du Professeur Benoît VALLET, Directeur 
Général de la Santé

table ronde

De l’hôpital à la ville, quel parcours de soins  
pour les patients chroniques ?

•		Professeur	Pierre-Louis	DRUAIS,	Président du Collège 
de la Médecine Générale

•		Docteur	Pierre	DE	HAAS,	Président de la Fédération 
Française des Maisons et Pôles de Santé

•		Professeur	Jean-Luc	HAROUSSEAU,	Président de la 
Haute Autorité de Santé

•	Monsieur	Martin	HIRSCH,	Directeur de l’AP-HP
•		Madame	Mathilde	LIGNOT-LELOUP, Directrice 

déléguée à la Gestion et à l’Organisation des Soins, Caisse 
Nationale d’Assurance Maladie

•	Monsieur	Marc-Antoine	LUCCHINI, Président Directeur 
 Général de Sanofi France

Table ronde animée par le Dr François Sarkozy,  
Président de FSNB Health & Care
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SALLE 351

GERIATRIE
Président de session :	Claude	JEANDEL,	Montpellier

09H00 - 09H30		 E 	 	Conduite	à	tenir	face	à	une	perte	de	
l’autonomie	fonctionnelle

	 L.	LECHOWSKI,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ ➤ Définir➤ la➤ perte➤ d’autonomie➤ chez➤ la➤ personne➤ âgée,➤ ainsi➤ que➤ les➤
moyens➤de➤réaliser➤son➤évaluation.➤
➤➤ ➤Aborder➤la➤perte➤d’autonomie➤sous➤l’angle➤des➤multiples➤pathologies➤
qui➤en➤sont➤à➤l’origine.➤
➤➤ ➤Étudier➤les➤différents➤moyens➤à➤mettre➤en➤œuvre➤pour➤pallier➤la➤perte➤
d’autonomie➤et➤permettre➤ainsi➤au➤patient➤d’avoir➤ la➤qualité➤de➤vie➤ la➤
plus➤acceptable➤possible.

09H30 - 10H00			 E 	 Conduite	à	tenir	face	à	une	plainte	mnésique
	 J.	BELMIN,	Ivry-sur-Seine

10H00 - 10H30			 E 	 	Conduite	à	tenir	face	à	un	amaigrissement	
inexpliqué

	 M.	BONNEFOY,	Pierre-Bénite
OBJECTIFS 

➤➤ Comprendre➤ la➤ démarche➤ diagnostique➤ devant➤ une➤ perte➤ de➤ poids➤
inexpliquée
➤➤ Connaître➤les➤étiologies➤majeures➤de➤la➤perte➤de➤poids
➤➤ Déterminer➤ la➤ prise➤ en➤ charge➤ en➤ cas➤ d’amaigrissement➤ lié➤ à➤ une➤
dénutrition

10H30 - 11H00	 E 	 Sujet	âgé	fragile
	 C.	JEANDEL, Montpellier

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤les➤enjeux➤du➤dépistage➤de➤la➤fragilité

11H00 - 12H45  PAUSE

PEDIATRIE
Présidente de session : Claire	JEANDEL, Montpellier 

14H00 - 15H00	 E 	 	Les	essentiels	de	la	pathologie	gynécologique	
de	la	petite	fille

	 C.	PIENKOWSKI,	Toulouse	-	A.	CARTAULT,	Toulouse
OBJECTIFS 

➤➤ Faire➤le➤point➤sur➤les➤éléments➤de➤diagnostic➤des➤diverses➤pathologies➤
gynécologiques➤de➤la➤petite➤fille,➤de➤la➤plus➤courante➤à➤la➤plus➤rare
➤➤ Disposer➤des➤outils➤pour➤choisir➤le➤traitement➤le➤plus➤adapté,➤selon➤les➤
recommandations
➤➤ Savoir➤quand➤demander➤un➤avis➤spécialisé

15H00 - 15H30			 E 	 Le	diabète	de	l’enfant	:	prise	en	charge
	 F.	DALLA-VALE,	Montpellier

OBJECTIFS 
➤➤ Faire➤une➤mise➤au➤point➤ sur➤ l’épidémiologie,➤ la➤présentation➤clinique➤
et➤les➤traitements
➤➤ Connaître➤les➤modes➤de➤présentation➤les➤plus➤fréquents➤chez➤l’enfant
➤➤ Connaître➤les➤indications➤des➤traitements➤par➤pompe➤sous-cutanée➤

15H30 - 16H00		 E 	 	Prise	en	charge	de	la	douleur	chez	l’enfant	
sans	la	codéine

	 J.	AVEZ-COUTURIER,	Lille
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤ et➤ comprendre➤ les➤ restrictions➤ d’utilisation➤ de➤ la➤ codéine➤
chez➤l’enfant.
➤➤ Connaître➤les➤alternatives➤à➤la➤prescription➤de➤codéine➤dans➤différentes➤
situations➤de➤douleur➤aiguë➤chez➤l’enfant.

16H00 - 16H30		 	 PAUSE

16H30 - 17H30	 A 	 	Obésité	de	l’enfant	-	Organisation	de	la	
gradation	des	soins	:	les	centres	spécialisés	
dans	l’obésité,	liens	avec	les	praticiens	libéraux	
et	les	réseaux	formalisés

	 	C.	JEANDEL, Montpellier	-	M.	VIDAL,	Montpellier	-		
V.	NEGRE,	Nice

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤la➤notion➤de➤gradation➤des➤soins
➤➤ En➤ pratique➤ dans➤ l’obésité,➤ connaître➤ les➤ 3➤ niveaux➤ de➤ recours➤ dans➤
le➤ cadre➤ des➤ recommandations➤ de➤ la➤ Haute➤ Autorité➤ de➤ Santé➤ de➤
l’obésité➤de➤l’enfant
➤➤ Connaître➤les➤missions➤des➤CSO➤chez➤l’enfant

NEuROLOGIE
Président de session : C.	BURGUIER, Toulouse 

17H30 - 18H00	 E 	 La	maladie	de	Parkinson	et	la	dépression
	 J.P.	SCHUSTER,	Issy-les-Moulineaux

OBJECTIFS 
➤➤ Savoir➤dépister➤l’épisode➤dépressif➤chez➤un➤sujet➤souffrant➤de➤maladie➤
de➤Parkinson
➤➤ Poser➤la➤bonne➤indication➤thérapeutique➤en➤fonction➤de➤la➤gravité

sYMPOsIuM 12H45 – 13H45

Cures	thermales	chez	l’enfant

C.F.	Roques*,	C.E.	Bouvier**,	P.-L.	Delaire	***,	M.	Bauzon****
* Professeur émérite de Médecine Physique et de Réadaptation, 
Université Toulouse – Président du Conseil scientifique de 
l’Association Française pour la Recherche thermale
** Délégué général du Conseil National des Etablissements 
Thermaux.
*** Dermatologue, La Roche-Posay
**** Allergologue, La Bourboule

➤➤ La➤ médecine➤ thermale➤ offre➤ des➤ perspectives➤ thérapeutiques➤ et➤
préventives➤utiles➤chez➤les➤enfants➤porteurs➤d’affections➤chroniques.➤
➤➤ Dans➤ le➤ domaine➤ respiratoire,➤ elle➤ constitue➤ une➤ ressource➤ pour➤
certaines➤ affections➤ ORL,➤ en➤ particulier➤ rhino-pharyngo-sinusites➤
chroniques➤et➤otites➤subaiguës➤récidivantes➤;➤dans➤les➤affections➤de➤
l’arbre➤ bronchique,➤ elle➤ est➤ particulièrement➤ intéressante➤ dans➤ le➤
cas➤d’asthme➤allergique.➤Dans➤ le➤domaine➤dermatologique,➤ la➤cure➤
thermale➤infantile➤apporte➤un➤bénéfice➤probant➤aux➤enfants➤porteurs➤
de➤dermatite➤atopique,➤eczéma,➤ séquelles➤évolutives➤prurigineuses➤
de➤brûlures,➤ plus➤ rarement➤psoriasis,➤ dont➤ les➤ lésions➤ comme➤ leurs➤
conséquences➤(prurit,➤altération➤de➤la➤qualité➤de➤vie)➤sont➤améliorées.➤
Dans➤ ces➤ situations,➤ le➤produit➤ thermo-minéral➤ est➤mis➤ au➤ contact➤
des➤tissus➤lésés,➤l’élément➤minéral➤participe➤donc➤pleinement➤à➤l’effet➤
thérapeutique.➤ L’énurésie➤ est➤ également➤ une➤ indication➤ classique➤ ;➤
la➤prise➤en➤charge➤du➤surpoids➤et➤de➤ l’obésité➤chez➤ l’adolescent➤ou➤
le➤pré-adolescent➤est➤d’autant➤plus➤intéressante➤que➤la➤cure,➤outre➤la➤
rupture➤avec➤le➤milieu➤familial,➤permet➤d’entreprendre➤une➤éducation➤
thérapeutique➤pertinente➤qui➤joue➤un➤rôle➤majeur➤dans➤tous➤les➤cas➤
de➤thermalisme➤de➤l’enfant.

Session organisée par La Médecine Thermale
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SALLE 352 AB

DERMATOLOGIE
Présidente de session : M.T.	LECCIA, Grenoble 

09H00 - 09H30		 E 	 Dépister	les	mélanomes	
	 M.T.	LECCIA,	Grenoble

OBJECTIFS 
➤➤ Savoir➤faire➤le➤dépistage➤précoce➤des➤mélanomes

09H30 - 10H00	 E 	 Conduite	à	tenir	devant	un	vitiligo
	 K.	EZZEDINE,	Bordeaux

OBJECTIFS 
➤➤ Savoir➤comment➤prendre➤en➤charge➤et➤traiter➤un➤vitiligo

10H00 - 10H30 	 E 	 	Actualités	dans	la	prise	en	charge	des	
kératoses	actiniques

	 C.	BEDANE,	Limoges
OBJECTIFS 

➤➤ Diagnostiquer➤une➤kératose➤actinique
➤➤ Mettre➤en➤place➤un➤traitement➤adapté➤aux➤lésions➤multiples
➤➤ Connaître➤ les➤ règles➤ de➤ prévention➤ de➤ survenue➤ des➤ kératoses➤
actiniques

10H30 - 11H00		 E 	 	Conduite	à	tenir	devant	une	maladie	de	
Verneuil

	 A.	NASSIF,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Savoir➤ reconnaître➤ et➤ diagnostiquer➤ une➤ maladie➤ de➤ Verneuil➤ et➤
apprécier➤sa➤sévérité➤(stade➤de➤Hurley).
➤➤ Savoir➤ identifier➤ les➤ facteurs➤ aggravants➤ et➤ rechercher➤ les➤ maladies➤
éventuellement➤associées.➤
➤➤ Savoir➤prendre➤en➤charge➤une➤maladie➤de➤Verneuil➤stade➤1.

11H00 - 14H00	 PAUSE

GERIATRIE
14H00 - 16H00	 TR  Bien	prescrire	en	gériatrie

  Modérateurs :	S.	BONIN-GUILLAUME, Marseille	
C.	JEANDEL,	Montpellier 

•	Un	traitement	anti-dépresseur	
	 S.	BONIN-GUILLAUME,	Marseille

•	Un	traitement	anti-ostéoporotique
	 C.	JEANDEL,	Montpellier

•		Médicaments	et	personnes	âgées	:		
du	bon	usage	des	IPP	chez	le	sujet	âgé

	 N.	SALLES,	Pessac

•	Du	bon	usage	des	neuroleptiques	en	gériatrie
	 O.	DRUNAT,	Paris

OBJECTIFS 
Sur➤la➤base➤de➤4➤types➤de➤traitements➤fréquemment➤prescrits➤en➤gériatrie➤:

➤➤ Connaître➤les➤indications➤et➤les➤précautions➤d’emploi➤des➤traitements➤
chez➤le➤sujet➤âgé➤
➤➤ Connaître➤les➤différentes➤phases➤de➤la➤mise➤en➤place➤et➤du➤pilotage➤du➤
traitement
➤➤ Connaître➤les➤mesures➤thérapeutiques➤associées

16H00 - 16H30		 PAUSE

OPHTALMOLOGIE
Président➤de➤session➤:➤J.L. DUFIER,➤Paris

16H30 - 17H00 		 E 	 	Quelle	conduite	à	tenir	devant	l’apparition	de	
mouches	volantes	?

	 C.	MONIN,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤les➤pathologies➤associées➤à➤l’apparition➤de➤mouches➤volantes➤
et➤leurs➤complications➤éventuelles
➤➤ Savoir➤quand➤adresser➤en➤urgence➤à➤un➤ophtalmologiste

17H00 - 17H30		 E 	 Les	conjonctivites	allergiques	
	 B.	MORTEMOUSQUE,	Rennes

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤ l’existence➤ des➤ différentes➤ formes➤ de➤ conjonctivites➤
allergiques
➤➤ Connaître➤les➤signes➤de➤gravité➤des➤conjonctivites➤allergiques
➤➤ Déterminer➤quand➤avoir➤recours➤à➤l’ophtalmologiste

17H30 - 17H45 		 E 	 	Problèmes	thérapeutiques	en	cas	de	
cataracte	à	opérer	sur	un	patient	atteint	de	
dégénérescence	maculaire	liée	à	l’âge

	 J.L.	DUFIER,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤les➤facteurs➤pouvant➤influencer➤l’indication➤d’intervention➤de➤
la➤cataracte,➤en➤particulier➤en➤cas➤de➤DMLA

17H45 - 18H00  	 E 	 	Indications	de	la	chirurgie	réfractive	
	 J.C.	RIGAL-SASTOURNE,	Clamart

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤les➤différentes➤techniques➤de➤chirurgie➤réfractives➤additives➤
et➤soustractives➤qui➤permettent➤de➤corriger➤toutes➤les➤amétropies➤telles➤
que➤la➤myopie,➤l’astigmatisme,➤l’hypermétropie➤et➤la➤presbytie
➤➤ Connaître➤les➤indications➤opératoires➤avec➤les➤limites➤à➤ne➤pas➤franchir➤
afin➤de➤ne➤pas➤dégrader➤ le➤pronostic➤opératoire➤pour➤cette➤chirurgie➤
fonctionnelle➤de➤confort
➤➤ Savoir➤orienter➤ le➤patient➤en➤fonction➤de➤son➤mode➤de➤vie➤sociale➤et➤
professionnelle
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SALLE 353

NuTRITION
09H00 - 10H00	 TR    Vieillissement	:	quand	dénutrition	et	surpoids	

se	côtoient
 Modérateur	:	A.	RAYNAUD-SIMON,	Paris

•	Dénutrition	du	sujet	âgé
	 A.	RAYNAUD-SIMON,	Paris

•	Fragilité,	corpulence	et	risque	de	santé
	 B.	FOUGERE,	Toulouse

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤les➤dangers➤des➤régimes➤chez➤le➤sujet➤âgé➤
➤➤ Savoir➤ optimiser➤ un➤ apport➤ alimentaire➤ considérant➤ les➤ particularités➤
du➤grand➤âge
➤➤ Acquérir➤une➤connaissance➤du➤vieillissement➤de➤ la➤population➤et➤des➤
questions➤de➤fragilité➤et➤sarcopénie.➤
➤➤ Acquérir➤ une➤ connaissance➤ des➤ effets➤ du➤ vieillissement➤ sur➤ les➤
modifications➤corporelles.➤
➤➤ Avoir➤un➤esprit➤critique➤quant➤à➤l’obésité➤des➤patients➤âgés

10H00 - 11H00	 TR    Nutrition	et	cancer	:	avant,	pendant	et	après	
le	traitement

 Modérateur	:	S.	SCHNEIDER,	Nice

•		Place	de	la	nutrition	dans	la	prise	en	charge	du	
cancer

	 S.	SCHNEIDER,	Nice

•		Education	thérapeutique	nutritionnelle	du	
cancer	

	 P.	BACHMANN,	Lyon
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤ la➤ place➤ de➤ l’alimentation➤ dans➤ la➤ prise➤ en➤ charge➤ et➤ la➤
qualité➤de➤vie➤des➤patients➤cancéreux
➤➤ Connaître➤ les➤ principes➤ de➤ l’éducation➤ nutritionnelle➤ nécessaire➤ au➤
maintien➤d’un➤bon➤état➤nutritionnel➤pendant➤et➤après➤le➤traitement➤des➤
cancers
➤➤ Connaître➤ les➤ comportements➤nutritionnels➤potentiellement➤à➤ risque➤
après➤diagnostic➤d’un➤cancer
➤➤ Connaître➤ la➤ fréquence,➤ les➤déterminants➤et➤ les➤ conséquences➤de➤ la➤
dénutrition➤chez➤le➤patient➤atteint➤de➤cancer
➤➤ Connaître➤ les➤ moyens➤ de➤ l’évaluation➤ et➤ de➤ la➤ prise➤ en➤ charge➤
nutritionnelles

11H00 - 12H45	 PAUSE

PsYCHIATRIE
14H00 - 15H30	 TR 	   Le	médecin	généraliste	et	la	crise	

psychiatrique
 Modérateur	:	I.	THAUVIN,	Paris

•	Conduites	à	tenir	devant	la	crise	psychotique	
	 A.S.	SEIGNEURIE	, Issy-les-Moulineaux

•	Conduites	à	tenir	devant	la	crise	d’angoisse	
	 M.	WOHL,	Paris

•		Conduites	à	tenir	devant	le	syndrome	de	
sevrage	

	 G.	AIRAGNES,	Paris

•		Conduites	à	tenir	devant	la	crise	d’agitation	de	
l’adulte

	 I.	ROY,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤Conduites➤à➤ tenir➤devant➤ le➤ syndrome➤de➤sevrage➤ :➤Savoir➤ repérer➤ les➤
différents➤symptômes➤de➤sevrage.➤Savoir➤proposer➤une➤prise➤en➤charge➤
spécifique➤suivant➤les➤particularités➤cliniques➤propres➤à➤➤chaque➤situation
➤➤ En➤cas➤de➤crise➤d’agitation➤de➤l’adulte,➤connaître➤le➤risque➤d’une➤erreur➤
de➤diagnostic.➤Savoir➤traiter➤sans➤obérer➤la➤prise➤en➤charge➤ultérieure.➤
Connaître➤les➤différents➤traitements➤psychotropes➤de➤l’agitation➤aiguë➤
et➤leurs➤risques

Président de session :	J.F.	ALLILAIRE, Paris 

15H30 - 15H40	 E 	 Addictions	sexuelles
	 A.	LUQUIENS,	Villejuif

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤la➤définition➤précise➤d’une➤addiction➤sexuelle
➤➤Connaître➤les➤mécanismes➤de➤l’addiction➤sexuelle➤et➤leurs➤conséquences➤
socio-professionnelles
➤➤Connaître➤la➤prévalence➤des➤comportements➤sexuels➤dans➤l’hypersexualité

15H40 - 15H50	 E 	 Addiction	comportementale	au	travail
	 M.	LEJOYEUX,	Paris

OBJECTIFS 
➤➤ Savoir➤repérer➤la➤dépendance➤au➤travail
➤➤ Connaître➤les➤facteurs➤de➤déclenchement➤ou➤d’aggravation
➤➤ Prévenir➤les➤complications➤(alcool,➤tabac,➤etc)

15H50 - 16H00			 E 	 	Le	travail	:	syndrome	d’épuisement	
professionnel	(burn	out)	

	 P.	LEGERON,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤ les➤manifestations➤symptomatiques➤d’un➤état➤de➤burn➤out➤
constitué.
➤➤ Savoir➤repérer➤les➤signes➤précurseurs➤d’un➤épuisement➤professionnel.➤
➤➤ Connaître➤les➤stratégies➤préventives➤d’un➤burn➤out

16H00 - 16H30		 PAUSE

CANCEROLOGIE
Président de session : A.	ADENIS, Lille 

16H30 - 17H30	 E 	 	Que	doit	savoir	le	médecin	généraliste	sur	
l’oncogénétique	?	(sein,	ovaire,	colorectal)

	 O.	CARON,	Villejuif
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤reconnaître➤les➤indications➤de➤consultation➤de➤génétique
➤➤ Connaître➤les➤modalités➤de➤prise➤en➤charge➤des➤personnes➤porteuses➤
de➤mutation➤BRCA1➤ou➤2,➤d’un➤syndrome➤de➤Lynch

17H30 - 18H00	 E 	 	Cancer	de	la	prostate	métastatique	:	nouvelles	
thérapeutiques	et	gestion	pratique

	 N.	PENEL,	Lille
OBJECTIFS

➤➤ Connaître➤et➤comprendre➤ les➤bases➤pharmacologiques➤des➤nouvelles➤
hormonothérapies
➤➤ Connaître➤ les➤ éléments➤ clés➤ de➤ la➤ prise➤ en➤ charge➤ globale➤ :➤ règles➤
hygièno-diététiques,➤ activité➤ physique➤ adaptée,➤ apport➤ vitamino-
calcique,➤maintien➤de➤la➤densité➤minérale➤osseuse....
➤➤ Comprendre➤les➤difficultés➤de➤suivi➤de➤la➤maladie
➤➤ Anticiper➤les➤urgences

sYMPOsIuM 12H45 – 13H45

Trois	ans	après	la	crise	des	pilules	de	3ème	
génération,	où	en	est-on	du	risque	cardio-
vasculaire	?

	➤ Les	conséquences	socio-sanitaires	de	la	crise
 Pr Pierre MARES,➤Nîmes

	➤ Pilule,	grossesse,	tabac	:	l’engagement	des	soignants➤
 Pr Olivier PARANT,➤Toulouse

	➤ Médiatiser	 le	 risque	 lié	 au	 tabac	 chez	 la	 femme	 pour	 mieux	
l’aider	à	s’arrêter	de	fumer

 Dr Jean PERRIOT,	Clermont➤Ferrand

Dans➤ un➤ objectif➤ de➤ limitation➤ maximale➤ du➤ risque,➤ l’année➤ 2012➤ a➤
été➤ le➤ théâtre➤ de➤messages➤ alarmants➤ sur➤ les➤ pilules➤ dites➤ de➤ 3ème➤
génération,➤suivis➤du➤déremboursement➤de➤celles-ci➤en➤2013➤puis➤de➤
nouvelles➤recommandations➤sur➤la➤contraception.
Comment➤cela➤a-t-il➤affecté➤les➤conduites➤contraceptives➤?➤L’incidence➤de➤la➤
maladie➤thromboembolique➤veineuse➤a-t-elle➤évolué➤?➤Dans➤le➤même➤temps,➤
avons-nous➤vu➤émerger➤de➤nouvelles➤problématiques➤ou➤pathologies➤?
Ce➤ symposium➤ va➤ essayer➤ de➤ répondre➤ à➤ ces➤ questions➤ dans➤ leurs➤
dimensions➤sanitaires➤et➤sociales➤et➤s’intéresser➤également➤au➤tabagisme➤
qui➤reste➤un➤enjeu➤majeur➤de➤santé➤et➤qui➤impacte➤le➤bien-être➤féminin.➤
Il➤faut➤plus➤que➤jamais➤concentrer➤les➤énergies➤pour➤faire➤reculer➤cette➤
addiction➤qui➤participe➤au➤risque➤thromboembolique.

Session organisée par les Laboratoires PIERRE FABRE12
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SALLE 341

GYNECOLOGIE
Président de session : J.M.	ANTOINE,	Paris 

09H00 - 09H30		 E 	 	Réduction	des	durées	de	séjours	et	qualité	
des	soins	chirurgicaux	:	l’enjeu	principal	de	la	
chirurgie	ambulatoire

	 H.J.	PHILIPPE,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤ expliquer➤ les➤ avantages➤ d’une➤ pratique➤ chirurgicale➤ en➤
ambulatoire➤pour➤le➤patient
➤➤ Connaître➤les➤modalités➤mises➤en➤place➤pour➤un➤suivi➤du➤patient➤pré-,➤
per-➤et➤post-hospitalisation

09H30 - 09H45			 E 	 Prise	en	charge	d’une	maternité	tardive
	 A.	DEFLINE,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Quelles➤ particularités➤ obstétricales➤ résultent➤ de➤ la➤ tendance➤ à➤
l’augmentation➤de➤l’âge➤maternel➤spontanée➤ou➤à➤la➤suite➤d’une➤AMP➤?

09H45 - 10H00	 E 	 	Caractéristiques,	risques	maternels	et	fœtaux	
des	grossesses	précoces	:	exemple	d’une	
cohorte	de	Seine-Saint-Denis	

	 A.	BENBARA,	Bondy
OBJECTIFS

➤➤ Faire➤le➤point➤sur➤les➤principales➤caractéristiques➤des➤grossesses➤précoces➤
(personnalités➤ des➤ patientes,➤ caractéristiques➤ socioéconomiques,➤
risques➤maternels,➤risques➤fœtaux,➤etc)
➤➤ Faciliter➤ le➤diagnostic➤et➤ la➤prise➤en➤charge➤de➤ces➤grossesses➤(avant➤
et➤après➤l’accouchement)➤et➤mettre➤en➤place➤un➤suivi➤pluridisciplinaire

10H00 - 10H15		 E 	 Infertilité	masculine	:	comment	l’explorer	?	
	 J.M.	ANTOINE,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Savoir➤interroger,➤examiner➤un➤homme➤infertile➤
➤➤ Mettre➤en➤route➤son➤bilan➤complémentaire➤pour➤identifier➤une➤cause➤
masculine,➤ étape➤ indispensable➤ avant➤ toute➤ prise➤ en➤ charge➤ d’un➤
couple➤infertile.

10H15 - 10H30	 E 	 Infertilité	masculine	:	comment	la	traiter	?	
	 X.	POLLET-VILLARD,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Comprendre➤ les➤ relations➤entre➤ les➤anomalies➤du➤ spermogramme➤et➤
l’étiologie➤de➤l’infertilité➤masculine
➤➤ Diagnostiquer➤ l’infertilité➤ masculine➤ :➤ connaître➤ l’examen➤ clinique➤
andrologique➤ et➤ les➤ examens➤ complémentaires➤ à➤ prescrire➤ en➤ cas➤
d’altération➤des➤paramètres➤spermatiques
➤➤ Connaître➤ les➤ principaux➤ traitements➤ de➤ l’infertilité➤ masculine,➤ hors➤
AMP➤et➤en➤AMP➤et➤leurs➤indications

10H30 - 10H45	 E 	 Dispositif	intra-utérin	et	nulliparité	
	 N.	TRIGNOL-VIGUIER,	Tours

OBJECTIFS
➤➤ Montrer➤l’importance➤du➤choix➤pour➤la➤femme➤en➤matière➤d’observance➤
et➤d’adhésion➤contraceptive.
➤➤ Faire➤ disparaître➤ les➤ idées➤ reçues➤ sur➤ le➤ DIU➤ en➤ général➤ et➤ chez➤ la➤
nullipare➤en➤particulier.
➤➤ Optimiser➤ l’accès➤ au➤ DIU➤ chez➤ les➤ nullipares➤ en➤ demande➤ de➤
contraception➤ intra-utérine,➤ mécanique➤ ou➤ hormonale,➤ d’urgence➤ ou➤
de➤longue➤durée.

10H45 - 11H00	 E 	 Le	dépistage	actuel	de	la	trisomie	21	
	 F.	MULLER,	Paris

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤les➤nouvelles➤méthodes➤de➤dépistage➤de➤la➤trisomie➤21
➤➤ Savoir➤mettre➤en➤place➤une➤stratégie➤de➤dépistage➤

11H00 - 14H00	 	 PAUSE

NEuROLOGIE
14H00 - 14H30	 E 	 Sclérose	en	plaques	et	spasticité

	 D.	MAZEVET,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Etablir➤un➤diagnostic➤en➤médecine➤générale➤
➤➤ Connaître➤les➤particularités➤du➤traitement➤Satirex➤et➤le➤suivi➤nécessaire

14H30 - 15H00	 E 	 	Troubles	du	sommeil	et	insomnie	:	comment	
optimiser	la	prise	en	charge	en	médecine	
générale	

	 S.	ROYANT-PAROLA,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Savoir➤reconnaître➤une➤insomnie➤chronique
➤➤ Apprendre➤comment➤l’explorer➤et➤avec➤quels➤outils
➤➤ Connaître➤les➤limites➤des➤hypnotiques➤et➤alternatives➤à➤disposition

15H00 - 16H00	 TR   Urgences	neurologiques
 Modérateur	:	N.	WEISS,	Paris

•	Syndrome	de	Guillain-Barré
	 N.	WEISS,	Paris

•		Signes	cliniques	d’une	hypertension	
intracrânienne

	 V.	TOUITOU,	Paris

•		Signes	cliniques	d’une	thrombose	veineuse	
cérébrale

	 P.	REINER,	Paris

•		Signes	cliniques	d’une	méningite	à	
méningocoques

	 R.	SONNEVILLE,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Savoir➤diagnostiquer➤différents➤types➤de➤syndromes➤neurologiques
➤➤ Savoir➤identifier➤les➤situations➤d’urgence
➤➤ Savoir➤éliminer➤les➤diagnostics➤différentiels

16H00 - 16H30	 	 PAUSE

HEPATO-GAsTROENTEROLOGIE
Président de session : D.	LAMARQUE, Boulogne Billancourt 

16H30 - 17H00	 E 	 	Nouveaux	tests	de	dépistage	du	cancer	
colorectal

	 J.	FAIVRE,	Dijon
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤les➤tests➤de➤dépistage➤de➤nouvelle➤génération
➤➤ Apprécier➤les➤avantages

17H00 - 17H30	 E 	 	Prise	en	charge	des	métastases	hépatiques	
des	cancers	colorectaux	:	nouveautés

	 F.	PESCHAUD,	Boulogne Billancourt
OBJECTIFS 

➤➤ Les➤ métastases➤ hépatiques➤ (MH)➤ des➤ cancers➤ colorectaux➤ (CCR)➤
sont➤très➤fréquentes➤mais➤seulement➤20➤à➤30%➤seront➤résécables➤avec,➤
dans➤ce➤cas,➤une➤survie➤prolongée➤et➤la➤possibilité➤d’une➤guérison.➤Leur➤
résection➤ chirurgicale➤ doit➤ donc➤ être➤ systématiquement➤ discutée➤ en➤
Réunion➤de➤Concertation➤Pluridisciplinaire➤et➤être➤ré-évaluée➤en➤cas➤de➤
réponse➤à➤une➤chimiothérapie➤d’induction➤pour➤celles➤qui➤n’étaient➤pas➤
résécables➤initialement.➤Les➤récidives,➤en➤particulier➤hépatiques,➤sont➤
fréquentes.➤La➤chimiothérapie➤péri-opératoire➤par➤FOLFOX➤permet➤
de➤diminuer➤le➤risque➤de➤récidive➤des➤MH➤résécables➤d’emblée.➤

17H30 - 18H00	 E 	 	Diarrhées	persistantes	:	que	rechercher	?	
	 A.	AMIOT,	Créteil

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤ la➤ définition➤ de➤ la➤ diarrhée➤ chronique➤ et➤ les➤ mécanismes➤
physiopathologiques
➤➤Connaître➤la➤stratégie➤et➤la➤hiérarchisation➤des➤examens➤complémentaires
➤➤ Savoir➤identifier➤les➤causes➤difficiles➤de➤diarrhée➤chronique
➤➤ Connaître➤les➤traitements➤symptomatiques
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SALLE 315

MEDECINE GENERALE
14H00 - 15H30	 TR    Conséquences	médicales	des	violences	

sexuelles	:	comment	les	dépister	et	les	
soigner	?

•		Fréquence	de	la	violence	sexuelle	et	
mécanismes	d’amnésie	traumatique

	 L.	JEHEL,	Fort-de-France	

•		Les	conséquences	somatiques	de	la	violence	
sexuelle	:	un	champ	de	la	médecine	méconnu

	 J.L.	THOMAS,	Créteil

•		Accompagner	dans	le	soin	les	personnes	aux	
antécédents	de	violence	sexuelle

	 V.	GUERIN,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤l’étendue➤de➤l’impact➤médical➤des➤violences➤sexuelles➤et➤les➤
complications➤chroniques➤éventuelles
➤➤ Mesurer➤l’urgence➤à➤savoir➤les➤repérer➤et➤les➤dépister
➤➤ Apprendre➤à➤accompagner➤ les➤patients➤dans➤un➤parcours➤de➤soin➤de➤
ces➤violences

15H30 - 16H30  PAUSE

NEPHROLOGIE
16H30 - 17H30	 E 	 	Dialyse,	greffe	:	une	incroyable	aventure	

médicale	et	humaine	du	20e	siècle
	 Y.	CAILLÉ,	Paris	–	F.	MARTINEZ,	Néphrologue,	Paris

OBJECTIFS 
Autour➤du➤livre➤«➤D’autres➤reins➤que➤les➤miens➤»➤

➤➤ Rappeler➤ l’histoire➤des➤ traitements➤de➤ l’insuffisance➤rénale➤ terminale,➤
qui➤depuis➤60➤ans➤ont➤sauvé➤la➤vie➤de➤millions➤de➤personnes➤dans➤ le➤
monde➤
➤➤ Connaître➤l’état➤de➤ces➤thérapeutiques➤en➤2015,➤qui➤permettent➤à➤près➤
de➤75000➤personnes➤de➤rester➤en➤vie➤en➤France.➤
➤➤ Evoquer➤ les➤ parcours➤ singuliers➤ et➤ les➤ combats➤ menés➤ par➤ chaque➤
patient,➤dans➤ce➤très➤grand➤bouleversement➤de➤l’existence.➤La➤vie➤avec➤
une➤machine,➤le➤recours➤à➤«➤l’organe➤»➤de➤l’autre,➤vivant➤ou➤mort,➤restent➤
60➤ans➤après➤leur➤«➤invention➤»➤une➤aventure➤extraordinaire.➤

sYMPOsIuM  12H45 - 13H15

Place	et	rôle	du	médecin	traitant	dans	le	
parcours	de	soins	/	relation	ville	–	hôpital

Intervenant	:	Dr	Benoît	ROUSSEAU,	Médecin	oncologue,	
intervenant	EFEC
Montée➤ en➤ puissance➤ des➤ traitements➤ oraux➤ au➤ domicile,➤
développement➤de➤ la➤ chirurgie➤ ambulatoire,➤ autant➤ d’éléments➤pour➤
affirmer➤que➤la➤prise➤en➤charge➤du➤patient➤atteint➤de➤cancer➤ne➤s’arrête➤
pas➤à➤sa➤sortie➤de➤l’hôpital.➤C’est➤au➤domicile➤que➤se➤dirigent➤les➤soins.➤➤
Une➤ coordination➤ entre➤ l’hôpital➤ et➤ la➤ ville➤ est➤ indispensable➤ pour➤
assurer➤ une➤ fluidité➤ au➤ sein➤ du➤ parcours➤ de➤ soins➤ où➤ les➤ ➤ médecins➤
traitants➤ont➤un➤rôle➤primordial➤à➤jouer.➤C’était➤un➤des➤axes➤phares➤du➤
3e➤Plan➤cancer.
Ce➤symposium➤propose➤aux➤médecins➤ traitants➤d’ouvrir➤ le➤débat➤ sur➤
l’importance➤de➤leur➤rôle➤dans➤le➤parcours➤de➤soins,➤comment➤ce➤lien➤
avec➤ l’hôpital➤ peut➤ se➤ construire➤ de➤ façon➤ concrète➤ et➤ pragmatique➤
et➤les➤moyens➤mis➤à➤leur➤disposition➤pour➤être➤au➤fait➤de➤la➤spécificité➤
de➤ la➤ prise➤ en➤ charge➤ en➤ cancérologie➤ et➤ les➤ grandes➤ innovations➤
thérapeutiques.

Session organisée par l’Ecole de Formation en Cancérologie  
et Unicancer



15

LE
S 

EN
TR

ET
IE

N
S 

D
E 

B
IC

H
A

T 
 P

RO
G

RA
M

M
E 

FI
N

A
L

V E N D R E D I  9  O C T O B R E  2 0 1 5 TR   Tables rondes     A  Ateliers     E  Entretiens

SALLE 351

INFECTIOLOGIE
Président de session :	F.	BRICAIRE, Paris

09H00 - 10H00	 TR 	 	Comment	optimiser	la	prescription	
d’antibiothérapie	en	pathologies	ORL	et	
pulmonaires	courantes	?	

	 	Modératrice	:	B.	WORMS,	DGS
	 	B.	BARRY-HOTTON,	Paris	-	J.	MESSIKA, Colombes	-	

J.-C.	COMBOROURE,	DGS
OBJECTIFS

➤➤ Connaître➤ la➤ place➤ des➤ infections➤ respiratoires➤ dans➤ la➤ prescription➤
d’antibiotiques
➤➤ Connaître➤ les➤principales➤ règles➤de➤prescription➤des➤antibiotiques➤en➤
pathologie➤courante
➤➤ S’approprier➤les➤nouveaux➤outils➤d’aide➤à➤la➤prescription

10H00 - 10H30	 E 	 Obligations	vaccinales	
	 D.	FLORET,	Bron

OBJECTIFS
➤➤ Dans➤le➤contexte➤d’un➤débat➤public➤sur➤le➤thème➤:
➤➤ Faire➤le➤point➤sur➤les➤obligations➤vaccinales➤en➤France➤et➤dans➤les➤pays➤
comparables
➤➤ Comprendre➤ leur➤ origine➤ et➤ leur➤ justification,➤ les➤ problèmes➤ que➤
soulève➤cette➤réglementation
➤➤ Comprendre➤ les➤ problèmes➤ que➤ soulève➤ cette➤ réglementation➤ ainsi➤
que➤les➤enjeux➤d’une➤éventuelle➤remise➤en➤cause.

10H30 - 11H00	 	 PAUSE

11H00 - 12H00 E 	 	Hépatite	virale	C	:	progrès	thérapeutiques	et	
modifications	de	la	prise	en	charge	

	 V.	THIBAULT,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Connaître➤les➤principaux➤éléments➤clés➤sur➤l’hépatite➤C➤en➤2015
➤➤ Comprendre➤les➤mécanismes➤d’action➤des➤nouveaux➤anti-viraux➤pour➤
l’hépatite➤C
➤➤ Intégrer➤les➤règles➤de➤base➤pour➤le➤traitement➤de➤l’hépatite➤C➤en➤2015

HEPATO-GAsTROENTEROLOGIE
Président de session : D.	LAMARQUE, Boulogne Billancourt 

12H00 - 12H30	 E 	 Troubles	fonctionnels	œsophagiens
	 P.	JOUET,	Boulogne-Billancourt

OBJECTIFS
➤➤ Savoir➤diagnostiquer➤les➤différents➤troubles➤fonctionnels➤oesophagiens➤
et➤écarter➤le➤RGO➤ou➤le➤trouble➤moteur➤oesophagien➤primitif
➤➤ Connaître➤ les➤ possibilités➤ de➤ prise➤ en➤ charge➤ thérapeutique➤ et➤ leurs➤
bénéfices➤pour➤les➤patients

12H30 - 14H00	 	 PAUSE

CARDIOLOGIE
Président de session : M.	DESNOS,	Paris 

14H00 - 15H00	 E 	 	Facteurs	de	risques	cardiovasculaires	:	
comment	optimiser	leur	prise	en	charge	en	
prévention	primaire	?	

	 	A.	SIMON,	Paris	-	A.	BRUNOT,	DGS	–	G.	BIGNOLAS,	
DGS

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤ les➤ objectifs➤ de➤ l’optimisation➤ de➤ la➤ prise➤ en➤ charge➤ des➤
facteurs➤de➤risques➤cardiovasculaires➤en➤prévention➤primaire➤
➤➤ Connaître➤les➤éléments➤d’analyse➤d’un➤risque➤cardiovasculaire➤global
➤➤ Connaître➤ la➤ conduite➤ à➤ tenir➤ devant➤un➤diagnostic➤de➤ risque➤global➤
haut➤ou➤modéré

15H00 - 16H00	 E 	 Hypotension	orthostatique	
	 A.	PATHAK,	Toulouse

OBJECTIFS
➤➤ Savoir➤ reconnaître➤ et➤ diagnostiquer➤ une➤ hypotension➤ orthostatique➤
(hO.)
➤➤ Être➤capable➤de➤faire➤la➤distinction➤entre➤hO➤secondaire➤et➤neurogène
➤➤ Adapter➤ le➤ traitement➤pharmacologique➤et➤non➤pharmacologique➤au➤
type➤d’hO

16H00 - 16H30	 	 PAUSE

16H30 - 17H30 A 	 Apport	de	la	palpation	des	pouls	
	 M.	PORNIN	-	S.	BERRANEN,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤ les➤ modalités➤ et➤ les➤ bénéfices➤ de➤ la➤ palpation➤ des➤ pouls➤
artériels➤dans➤le➤diagnostic➤de➤pathologies➤cardiaques
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SALLE 352 AB

PEDIATRIE
Présidente de session : Claire	JEANDEL, Montpellier 

09H00 - 10H00	 E 	 Qu’est-ce	qu’un	adolescent	aujourd’hui	?	
	 	C.	JOUSSELME,	Gentilly	-	G.	PICHEROT,	Nantes

OBJECTIFS
➤➤ Savoir➤ si➤ les➤ adolescents➤ d’aujourd’hui➤ sont➤ conformes➤ ou➤ non➤ aux➤
clichés➤médiatiques
➤➤ Connaître➤la➤prévalence➤de➤dépression➤ou➤de➤cumul➤d’indicateurs➤de➤
risques➤en➤santé➤mentale➤chez➤l’adolescent
➤➤ Définir➤l’adolescence➤et➤sa➤démographie
➤➤ Avoir➤des➤repères➤sur➤la➤santé➤des➤adolescents
➤➤ A➤partir➤de➤besoins,➤définir➤les➤objectifs➤pour➤le➤professionnel➤de➤santé

10H00 - 10H30 E 	 	Troubles	du	sommeil	chez	l’enfant	et	
l’adolescent

	 C.	STHENEUR,	Montréal
OBJECTIFS

➤➤ Connaître➤la➤physiologie➤du➤sommeil➤en➤fonction➤de➤l’âge
➤➤ Reconnaître➤les➤troubles➤du➤sommeil➤en➤fonction➤de➤l’âge
➤➤ Proposer➤une➤prise➤en➤charge➤des➤troubles➤du➤sommeil

10H30 - 11H00 	 PAUSE

11H00 - 12H30 TR  L’alimentation	du	nourrisson
	 Modérateur	:	C.	JEANDEL,	Montpellier

•		Le	repas	du	nourrisson	:	une	conflictualité	bien	
tempérée

	 T.	CASCALES,	Toulouse

•		A	défaut	d’allaitement	maternel,	s’y	retrouver	
dans	la	multiplicité	des	laits	et	des	biberons	;	
l’aide	d’un	outil	internet

	 G.	THIEBAULT,	Montpellier

•		La	prévention	de	l’allergie	alimentaire	chez	le	
nourrisson	:	les	contradictions

	 J.	ROBERT,	Lyon
OBJECTIFS

➤➤ Repérer➤ le➤ rôle➤ du➤ forçage➤ alimentaire➤ dans➤ les➤ Troubles➤ du➤
Comportement➤Alimentaire➤(TCA)➤du➤nourrisson.➤
➤➤ Différencier➤une➤difficulté➤d’alimentation➤d’un➤TCA.
➤➤ Souligner➤la➤nécessité➤de➤croiser➤les➤discours➤pédiatrique,➤psychologique,➤
diététique➤et➤orthophonique.
➤➤ Connaître➤ les➤ différentes➤ catégories➤ de➤ laits➤ infantiles➤ et➤ leurs➤
indications
➤➤ Utiliser➤une➤base➤de➤données➤actualisée

12H30 - 14H00 	 PAUSE

DERMATOLOGIE
Présidente de session : B.	CRICKX, Paris 

14H00 - 14H30	 E 	 	Psoriasis	:	savoir	reconnaître	ses	différentes	
formes	cliniques	-	Traitements	adaptés	

	 E.	MAHE,	Argenteuil
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤reconnaître➤le➤psoriasis➤en➤fonction➤de➤l’âge➤du➤patient
➤➤ Optimiser➤ le➤ traitement➤ local➤ et➤ savoir➤ reconnaître➤ un➤ patient➤ qui➤
justifie➤un➤traitement➤général

14H30 - 14H45	 E 	 L’ongle	du	sujet	âgé
	 S.	GOETMANN,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤les➤onychopathies➤les➤plus➤fréquentes➤et➤leur➤traitement

14H45 - 15H00 E 	 	La	peau	du	sujet	âgé	:	pathologies	fréquentes	
et	traitements

	 B.	CRICKX,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Connaître➤les➤aspects➤cliniques➤du➤vieillissement➤cutané
➤➤ Savoir➤dépister➤des➤cancers➤cutanés➤dans➤un➤contexte➤d’héliodermie
➤➤ Faire➤le➤point➤sur➤les➤dermatoses➤plus➤spécifiques➤du➤grand➤âge

PEDIATRIE
Présidente de session : Claire	JEANDEL, Montpellier 

15H00 - 15H15	 E 	 	➤Gynécomastie	de	l’adolescent	:	jusqu’où	la	
normalité	?	

	 D.	RODRIGUE, Le Kremlin-Bicêtre
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤ les➤ critères➤ d’indication➤ d’exploration➤ complémentaire➤
devant➤une➤gynécomastie➤de➤l’adolescent
➤➤ Connaître➤les➤pathologies➤à➤éliminer

15H15 - 15H30	 E 	 	Dépistage	des	MICI	de	l’enfant	et	de	
l’adolescent	:	le	rôle	du	médecin	généraliste

	 J.P.	HUGOT,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Savoir➤ devant➤ quels➤ éléments➤ cliniques➤ évoquer➤ une➤ maladie➤
inflammatoire➤chronique➤intestinale.
➤➤ Savoir➤ quels➤ examens➤ complémentaires➤ simples➤ peuvent➤ renforcer➤
l’impression➤clinique.
➤➤ Connaître➤les➤principes➤de➤la➤démarche➤diagnostique➤et➤thérapeutique➤
chez➤l’enfant.

15H30 - 15H45	 E 	 Les	“Late	preterm”	:	risques	particuliers	?	
	 M.	BADR,	Montpellier

15H45 - 16H00	 E 	 	Prévention	de	la	mort	inattendue	du	nourrisson	
en	2015	

	 O.	PIDOUX,	Montpellier	
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤les➤définitions➤de➤"mort➤inattendue"➤et➤"mort➤subite"
➤➤ Connaître➤les➤facteurs➤de➤risque➤de➤MIN
➤➤ Transmettre➤le➤message➤"je➤dors➤sur➤le➤dos"

16H00 - 16H30 	 PAUSE

CARDIOLOGIE
16H30 - 17H30 A 	 	Comment	interpréter	les	résultats	d’une	

échocardiographie	?	
	 Modérateur	:	G.	GUIDICELLI,	L'Île Rousse
	 A.	COHEN,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤ les➤ paramètres➤ incontournables➤ d’un➤ compte-rendu➤
d’échocardiographie
➤➤ Connaître➤ les➤ indications➤ et➤ la➤ pertinence➤ de➤ prescription➤ d’une➤
échocardiographie

DERMATOLOGIE
Président de session : P.	ASSOULY, Paris 

09H00 - 09H30	 E 	 	Urgences	vitales	en	dermatologie	:	les	bons	
réflexes

	 T.A.	DUONG,	Créteil
OBJECTIFS

➤➤ Connaître➤ les➤ urgences➤ dermatologiques➤ les➤ plus➤ fréquentes➤ et➤ leur➤
prise➤en➤charge

09H30 - 10H00	 E 	 	Hémangiomes	infantiles	de	l’enfant.	Intérêt	des	
bétabloquants

	 O.	BOCCARA,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤reconnaître➤un➤hémangiome➤infantile
➤➤ Savoir➤identifier➤les➤situations➤cliniques➤nécessitant➤un➤traitement,➤en➤
particulier➤les➤situations➤urgentes

10H00 - 10H30	 E 	 	Prise	en	charge	de	la	pelade	:	traitements	et	
pragmatisme

	 P.	ASSOULY, Paris	
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤comment➤prendre➤en➤charge➤et➤traiter➤efficacement➤une➤pelade

10H30 – 11H00 	 PAUSE

PNEuMOLOGIE
Président de session : D.	VALEYRE, Bobigny 

11H00 - 11H30 E 	 	Chercher	une	allergie	dans	l’asthme	:	quand,	
comment	et	pourquoi	?	

	 C.	TAILLE,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤la➤fréquence➤des➤allergies➤dans➤l’asthme➤de➤l’adulte➤
➤➤ Savoir➤orienter➤le➤diagnostic➤d’allergie➤respiratoire
➤➤ Comprendre➤en➤quoi➤le➤diagnostic➤d’allergie➤respiratoire➤peut➤modifier➤
la➤prise➤en➤charge➤d’un➤asthmatique.

11H30 - 12H00 E 	 	Reconnaître	les	effets	adverses	
pneumologiques	des	médicaments

	 P.	CAMUS,	Dijon
OBJECTIFS 

➤➤ Sur➤la➤base➤de➤cas➤cliniques

12H00 - 12H30 E 	 	➤Bien	prescrire	un	examen	d’imagerie	
thoracique.	Quel	examen	et	quelles	
indications	?

	 M.	BRAUNER,	Bobigny
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤les➤principaux➤examens➤d’imagerie➤du➤thorax.
➤➤ Connaître➤les➤indications➤de➤ces➤examens➤en➤fonction➤des➤symptômes➤
et➤de➤la➤pathologie➤du➤patient.

sYMPOsIuM 12H45 - 13H15

Fractures	ostéoporotiques	:		
vers	une	épidémie	annoncée	?

Dr	Pierre	KHALIFA,	Rhumatologue,	Paris	

OBJECTIFS
➤➤ Faire➤un➤état➤des➤lieux➤de➤la➤prise➤en➤charge➤de➤l’ostéoporose➤post-
ménopausique➤en➤France➤(rapport➤CNAMTS➤2014)
➤➤ Savoir➤ dans➤ quelles➤ situations➤ instaurer➤ un➤ traitement➤ anti-
ostéoporotique➤(recommandations➤HAS➤2014)
➤➤ Passer➤ en➤ revue➤ tous➤ les➤ paramètres➤ à➤ surveiller➤ dans➤ le➤ suivi➤
des➤ patients➤ ostéoporotiques➤ traités➤ afin➤ de➤ mieux➤ envisager➤ le➤
changement➤de➤traitement➤si➤nécessaire

Session organisée par le Laboratoire AMGEN
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SALLE 353

DERMATOLOGIE
Président de session : P.	ASSOULY, Paris 

09H00 - 09H30	 E 	 	Urgences	vitales	en	dermatologie	:	les	bons	
réflexes

	 T.A.	DUONG,	Créteil
OBJECTIFS

➤➤ Connaître➤ les➤ urgences➤ dermatologiques➤ les➤ plus➤ fréquentes➤ et➤ leur➤
prise➤en➤charge

09H30 - 10H00	 E 	 	Hémangiomes	infantiles	de	l’enfant.	Intérêt	des	
bétabloquants

	 O.	BOCCARA,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤reconnaître➤un➤hémangiome➤infantile
➤➤ Savoir➤identifier➤les➤situations➤cliniques➤nécessitant➤un➤traitement,➤en➤
particulier➤les➤situations➤urgentes

10H00 - 10H30	 E 	 	Prise	en	charge	de	la	pelade	:	traitements	et	
pragmatisme

	 P.	ASSOULY, Paris	
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤comment➤prendre➤en➤charge➤et➤traiter➤efficacement➤une➤pelade

10H30 – 11H00 	 PAUSE

PNEuMOLOGIE
Président de session : D.	VALEYRE, Bobigny 

11H00 - 11H30 E 	 	Chercher	une	allergie	dans	l’asthme	:	quand,	
comment	et	pourquoi	?	

	 C.	TAILLE,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤la➤fréquence➤des➤allergies➤dans➤l’asthme➤de➤l’adulte➤
➤➤ Savoir➤orienter➤le➤diagnostic➤d’allergie➤respiratoire
➤➤ Comprendre➤en➤quoi➤le➤diagnostic➤d’allergie➤respiratoire➤peut➤modifier➤
la➤prise➤en➤charge➤d’un➤asthmatique.

11H30 - 12H00 E 	 	Reconnaître	les	effets	adverses	
pneumologiques	des	médicaments

	 P.	CAMUS,	Dijon
OBJECTIFS 

➤➤ Sur➤la➤base➤de➤cas➤cliniques

12H00 - 12H30 E 	 	➤Bien	prescrire	un	examen	d’imagerie	
thoracique.	Quel	examen	et	quelles	
indications	?

	 M.	BRAUNER,	Bobigny
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤les➤principaux➤examens➤d’imagerie➤du➤thorax.
➤➤ Connaître➤les➤indications➤de➤ces➤examens➤en➤fonction➤des➤symptômes➤
et➤de➤la➤pathologie➤du➤patient.

GYNECOLOGIE
Président de session : J.M.	ANTOINE, Paris 

14H00 - 14H15	 E 	 Dépistage	organisé	du	cancer	du	sein
	 R.	ROUZIER,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤ les➤ indications➤et➤ les➤modalités➤du➤dépistage➤organisé➤du➤
cancer➤du➤sein➤
➤➤ Identifier➤les➤facteurs➤de➤risques➤nécessitant➤une➤prise➤en➤charge➤et➤un➤
dépistage➤spécifique

14H15 - 14H30	 E 	 IRM	mammaire	:	quand	la	demander	?	
	 I.	THOMASSIN-NAGGARA,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Comprendre➤les➤bonnes➤et➤mauvaises➤indications➤d’IRM➤mammaire
➤➤ Connaître➤les➤recommandations➤nationales➤et➤européennes➤de➤bonne➤
pratique➤de➤l’IRM➤mammaire

14H30 - 15H00	 E 	 	Grossesse	non	évolutive	du	1er	trimestre	:	
traitement	ou	abstention	

	 V.	LAVOUE,	Rennes
OBJECTIFS

➤➤ Apprendre➤à➤déterminer➤ la➤meilleure➤stratégie➤devant➤une➤grossesse➤
non➤évolutive➤ :➤attente➤de➤ l’expulsion➤spontanée,➤ traitement➤médical➤
ou➤aspiration➤?
➤➤ Connaître➤ les➤ modalités➤ d’évacuation➤ d’une➤ grossesse➤ arrêtée➤ au➤
premier➤trimestre➤

15h00 - 16H00	 E 	 	Le	syndrome	des	ovaires	polykystiques	
(SOPK)	:	diagnostic	et	conduite	à	tenir

	 J.M.	ANTOINE,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Connaître➤ la➤ fréquence➤ du➤ syndrome➤ des➤ ovaires➤ polykystiques,➤ ses➤
critères➤ diagnostiques,➤ les➤ principaux➤ troubles➤ physiopathologiques➤
associés
➤➤ Connaître➤ les➤ principes➤ de➤ prise➤ en➤ charge➤ en➤ fonction➤ du➤ tableau➤
clinique➤et➤du➤désir➤ou➤non➤de➤grossesse.

16H00 - 16H30	 	 PAUSE

PEDIATRIE
16H30 - 17H30 A 	 	Dépistage	des	troubles	visuels	et	auditifs	chez	

le	nourrisson
	 E.	RIBAUTE,	Quimper	-	F.	DENOYELLE,	Paris

OBJECTIFS 
➤➤ Apporter➤au➤médecin➤généraliste➤des➤outils➤simples➤pour➤le➤dépistage➤
des➤troubles➤visuels
➤➤ Permettre➤au➤médecin➤généraliste➤de➤dépister➤une➤amblyopie
➤➤ Lui➤permettre➤d’évaluer➤la➤gravité➤d’un➤strabisme
➤➤ Faire➤ connaître➤ l’organisation➤ du➤ dépistage➤ néonatal➤ de➤ la➤ surdité➤
récemment➤mis➤en➤place➤en➤France➤et➤ les➤ signes➤d’appel➤de➤ surdité➤
pour➤les➤nourrissons➤non➤encore➤dépistéssYMPOsIuM 12H45 - 13H15

Fractures	ostéoporotiques	:		
vers	une	épidémie	annoncée	?

Dr	Pierre	KHALIFA,	Rhumatologue,	Paris	

OBJECTIFS
➤➤ Faire➤un➤état➤des➤lieux➤de➤la➤prise➤en➤charge➤de➤l’ostéoporose➤post-
ménopausique➤en➤France➤(rapport➤CNAMTS➤2014)
➤➤ Savoir➤ dans➤ quelles➤ situations➤ instaurer➤ un➤ traitement➤ anti-
ostéoporotique➤(recommandations➤HAS➤2014)
➤➤ Passer➤ en➤ revue➤ tous➤ les➤ paramètres➤ à➤ surveiller➤ dans➤ le➤ suivi➤
des➤ patients➤ ostéoporotiques➤ traités➤ afin➤ de➤ mieux➤ envisager➤ le➤
changement➤de➤traitement➤si➤nécessaire

Session organisée par le Laboratoire AMGEN
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SALLE 341

PEDOPsYCHIATRIE
09H00 - 10H30 TR 	 	Comment	aborder	les	“crises	familiales”	en	

médecine	générale	:	savoir	accompagner	la	
famille

	 Modérateur	:	G.	SCHMIT,	Reims

•		Comment	garantir	l’intérêt	de	l’enfant	lors	des	
séparations	parentales	conflictuelles	?	

	 M.M.	BOURRAT,	Limoges

•		Négligence	parentale	sévère	en	situation	
néonatale	:	l’accompagnement	intensif	peut-il	
être	une	alternative	au	placement	du	bébé	?

	 D.	RABAIN,	Paris

•		Crise	d’adolescence	-	Crise	parentale	familiale.	
Quelles	clés	pour	le	médecin	généraliste	?	

	 P.	DUVERGER,	Angers
OBJECTIFS

➤➤ Aider➤à➤l’analyse➤de➤la➤situation➤du➤point➤de➤vue➤de➤l’enfant.➤Envisager➤
les➤répercussions➤des➤documents➤que➤l’on➤peut➤être➤amené➤à➤rédiger.➤
Eclairer➤le➤débat➤sur➤la➤résidence➤alternée➤
➤➤ Développer➤ et➤ approfondir➤ les➤ connaissances➤ sur➤ les➤ troubles➤ des➤
interactions➤ et➤ du➤ développement➤ du➤ bébé➤ en➤ cas➤ de➤ négligences➤
parentales➤ sévères.➤ Savoir➤ proposer➤ une➤ intervention➤ précoce➤ pour➤
éviter➤des➤séparations➤douloureuses➤et➤potentiellement➤traumatiques
➤➤ Repérer➤ les➤problématiques➤psychologiques➤participant➤au➤processus➤
adolescent.➤Repérer➤les➤caractéristiques➤de➤la➤crise➤parentale➤(ou➤crise➤
du➤milieu➤de➤vie).➤Evaluer➤les➤situations➤de➤crise➤familiale.➤Différencier➤
crise➤et➤urgence.➤Proposer➤des➤perspectives➤thérapeutiques➤adaptées➤
à➤ces➤situations➤de➤crise.

10H30 – 11H00 	 PAUSE

GERIATRIE
11H00 - 12H30 TR 	 	Optimisation	diagnostique	et	thérapeutique

	 Modérateurs :	O.	HANON,	Paris
	 Claude	JEANDEL,	Montpellier	

•	Dans	l’insuffisance	cardiaque	du	sujet	âgé	
	 O.	HANON,	Paris

•		Dans	la	thrombose	veineuse	profonde	du	sujet	
âgé

	 E.	PAUTAS,	Ivry-sur-Seine

•	Dans	l’hypotension	orthostatique
	 C.	JEANDEL,	Montpellier

•		Présentation	du	guide	P.A.P.A.	(guide	de	
prescriptions	médicamenteuses	adaptées	aux	
personnes	âgées)

	 C.	JEANDEL,	Montpellier	-	O.	HANON, Paris
OBJECTIFS

➤➤ Connaître➤ les➤ spécificités➤ gériatriques➤ de➤ la➤ démarche➤ diagnostique➤
dans➤ les➤ cas➤ d’insuffisance➤ cardiaque,➤ de➤ suspicion➤ de➤ thrombose➤
veineuse➤profonde➤ou➤d’hypotension➤orthostatique
➤➤ Connaître➤ l’intérêt➤ de➤ la➤ prise➤ en➤ charge➤ multidisciplinaire➤ chez➤➤
l'insuffisant➤cardiaque➤âgé➤(parcours➤de➤ soins,➤évaluation➤gériatrique➤
chez➤les➤sujets➤fragiles)
➤➤ Connaître➤les➤spécificités➤thérapeutiques
➤➤ Connaître➤et➤utiliser➤le➤guide➤P.A.P.A

RHuMATOLOGIE-ORTHOPEDIE
Président de session : E.	ROULOT, Paris

14H00 - 14H30	 E 	 	Traitement	médical	et	chirurgical	des	
pathologies	articulaires	et	tendineuses	de	la	
main

	 E.	ROULOT, Paris	-	E.	VERNET,	Nantes
OBJECTIFS

➤➤ Résumer➤ la➤ symptomatologie➤ typique➤ des➤ pathologies➤ les➤ plus➤
fréquentes➤en➤chirurgie➤de➤la➤main

14H30 - 14H45	 E 	 Touche	pas	à	mon	ménisque	!
	 F.P.	EHKIRCH,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Reconnaître➤et➤différencier➤la➤lésion➤et➤la➤maladie➤méniscale
➤➤ Savoir➤comment➤traiter➤toute➤la➤lésion,➤mais➤rien➤que➤la➤lésion

sYMPOsIuM 12H45 – 13H15

Nutrition	et	Supplémentation	Anti-âge	:	des	
faits	scientifiques	aux	fictions	médiatiques.
Longévité	et	métabolisme	mitochondrial	:	
dialogue	au	cœur	du	Vivant.	

10	points	clefs	pour	votre	consultation.

Intervenants	:	Y.	Rougier*,	V.	Pouysségur**

Coordinateurs	de	recherche	:	P.	Séité***,	T.	Delhaye****,		
A.	Lukinova*****,	V.	Pouysségur**
* Médecin spécialiste – Biologie de la nutrition, Neurobiologie ; 
Programme Nutrition et Cancer ; Anti-Ageing-W.W.-Corr. 
Membre fondateur de la WHealth-Found et de l’IN2A (Institut 
de Neurosciences et Neuro-nutrition Appliquées). Directeur 
Scientifique des Laboratoires Forté Pharma (Monaco)
** Maître de Conférence des Universités ; Programme de Recherche 
« Odontologie et Neurosciences » (Nice / Sophia-Antipolis) 
*** Docteur en Pharmacie, Responsable R&D des Laboratoires 
Forté Pharma (Monaco)
**** Ingénieur Projet Génie Pharmaceutique – Chef de Projets 
Développement des Laboratoires Forté Pharma (Monaco)
***** Docteur en Pharmacie ; Recherche et coordination des 
bibliographies de la Biogénétique Mitochondriale

OBJECTIFS 
➤➤ «➤Si➤ le➤XXe➤siècle➤a➤su➤rajouter➤des➤années➤à➤ la➤vie➤(espérance➤de➤
vie➤quasi➤doublée➤grâce➤aux➤nouvelles➤règles➤d’Hygiène➤et➤aux➤trois➤
classes➤ médicamenteuses➤ phares➤ :➤ Antibiotiques,➤ Corticoïdes➤ et➤
Anesthésiques…),➤l’ambition➤de➤notre➤siècle➤nouveau➤est➤clairement➤
définie➤:➤Rajouter➤de➤la➤vie➤aux➤années➤!➤«➤Vieillir-jeune➤»➤grâce➤à➤de➤
nouveaux➤programmes➤anti-âge➤de➤prévention➤active.
➤➤ Cet➤entretien➤propose➤une➤synthèse➤pratique➤des➤dernières➤avancées➤
(crédibles,➤bibliographiées➤et➤croisées)➤en➤terme➤de➤Supplémentation➤
Nutritionnelle➤;➤de➤l’implication➤dominante➤du➤travail➤mitochondrial➤;➤
de➤ la➤ poussée➤ des➤ Neurosciences➤ en➤ réponse➤ à➤ l’épigénétique➤ ;➤
et➤ enfin➤de➤ conseils➤ de➤prévention➤pluridisciplinaires➤ en➤dix➤ points➤
clefs.➤»

Session organisée par les Laboratoires FORTE PHARMA
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SALLE 341 (SUITE)

14H45 - 15H00	 E 	 Conduite	à	tenir	devant	un	genou	traumatique	
	 B.	CHERRIER,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Savoir➤examiner➤un➤genou➤pour➤en➤connaître➤les➤lésions➤ligamentaires.
➤➤ Savoir➤prendre➤en➤charge➤ les➤ lésions➤ ligamentaires➤en➤urgence➤et➤en➤
faire➤le➤bilan➤complémentaire

15H00 - 15H15	 E 	 Rupture	du	tendon	d’Achille	(rupture	fraiche)
	 S.	LACOSTE,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Savoir➤diagnostiquer➤une➤rupture➤fraiche➤du➤tendon➤d’Achille➤
➤➤ Comprendre➤ les➤ différentes➤ thérapeutiques➤ chirurgicales➤ ou➤
fonctionnelles
➤➤ Appréhender➤ l’intérêt➤ du➤ traitement➤ percutané➤ sous➤ contrôle➤
échographique
➤➤ Connaître➤la➤place➤de➤la➤rééducation➤précoce

15H15 - 15H30	 E 	 Epicondylalgies	
	 A.	GHAZANFARI,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤les➤principales➤causes➤d'épicondylalgie
➤➤ Connaître➤les➤indications➤du➤traitement➤médical
➤➤ Savoir➤quand➤orienter➤vers➤un➤traitement➤chirurgical

15H30 - 16H00 E 	 	Avancées	et	évolution	de	l’appareillage	
orthopédique	:	quand	et	comment	le	prescrire	?	
(pied,	cheville,	genou)	

	 M.	BERTHEL,	Strasbourg
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤les➤différentes➤catégories➤d’appareillage
➤➤ Connaître➤les➤éléments➤cliniques➤de➤choix➤pertinent
➤➤ Connaître➤les➤règles➤et➤modalités➤de➤prescription

16H00 - 16H30	 	 PAUSE

PsYCHIATRIE
16H30 - 18H00 TR 	 Alcoolo-dépendance

 Modérateur : G. BROUSSE,	Clermont-Ferrand

•		De	quelles	souffrances	l’alcoolisme	est-il	le	
nom	?

	 A.	LUQUIENS,	Villejuif

•		Objectifs	de	consommation	:	nouveaux	
paradigmes	?	

	 G.	BROUSSE,	Clermont-Ferrand

•		Le	mésusage	d’alcool	au	cabinet	de	médecine	
générale

	 P.	CASTERA,	Bordeaux
OBJECTIFS

➤➤ Connaître➤ les➤ principes➤ des➤ soins➤ centrés➤ sur➤ le➤ patient➤ et➤ leur➤
application➤à➤l’alcoologie.➤
➤➤ Connaître➤les➤mésusages➤d’alcool➤et➤leurs➤principaux➤enjeux
➤➤ Identifier➤la➤place➤possible➤du➤médecin➤généraliste➤dans➤leur➤prise➤en➤
charge➤et➤les➤outils➤à➤sa➤disposition
➤➤ Savoir➤ identifier➤ l’impact➤ des➤ consommations➤ d’alcool➤ sur➤ la➤ qualité➤
de➤vie➤du➤point➤de➤vue➤du➤patient➤et➤ l’inclure➤dans➤ la➤définition➤des➤
objectifs➤de➤soin
➤➤ Comprendre➤ pourquoi➤ et➤ comment➤ la➤ réduction➤ de➤ consommation➤
d’alcool➤ s’intègre➤ dans➤ la➤ prise➤ en➤ charge➤ des➤ patients➤ ayant➤ un➤
problème➤avec➤l’alcool
➤➤ Discuter➤de➤la➤place➤de➤l’abstinence
➤➤ Connaître➤ les➤ nouvelles➤ recommandations➤ dans➤ le➤ traitement➤ des➤
troubles➤liés➤à➤l’utilisation➤d’alcool

RHuMATOLOGIE-ORTHOPEDIE
Président de session : E.	ROULOT, Paris

14H00 - 14H30	 E 	 	Traitement	médical	et	chirurgical	des	
pathologies	articulaires	et	tendineuses	de	la	
main

	 E.	ROULOT, Paris	-	E.	VERNET,	Nantes
OBJECTIFS

➤➤ Résumer➤ la➤ symptomatologie➤ typique➤ des➤ pathologies➤ les➤ plus➤
fréquentes➤en➤chirurgie➤de➤la➤main

14H30 - 14H45	 E 	 Touche	pas	à	mon	ménisque	!
	 F.P.	EHKIRCH,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Reconnaître➤et➤différencier➤la➤lésion➤et➤la➤maladie➤méniscale
➤➤ Savoir➤comment➤traiter➤toute➤la➤lésion,➤mais➤rien➤que➤la➤lésion

sYMPOsIuM 12H45 – 13H15

Nutrition	et	Supplémentation	Anti-âge	:	des	
faits	scientifiques	aux	fictions	médiatiques.
Longévité	et	métabolisme	mitochondrial	:	
dialogue	au	cœur	du	Vivant.	

10	points	clefs	pour	votre	consultation.

Intervenants	:	Y.	Rougier*,	V.	Pouysségur**

Coordinateurs	de	recherche	:	P.	Séité***,	T.	Delhaye****,		
A.	Lukinova*****,	V.	Pouysségur**
* Médecin spécialiste – Biologie de la nutrition, Neurobiologie ; 
Programme Nutrition et Cancer ; Anti-Ageing-W.W.-Corr. 
Membre fondateur de la WHealth-Found et de l’IN2A (Institut 
de Neurosciences et Neuro-nutrition Appliquées). Directeur 
Scientifique des Laboratoires Forté Pharma (Monaco)
** Maître de Conférence des Universités ; Programme de Recherche 
« Odontologie et Neurosciences » (Nice / Sophia-Antipolis) 
*** Docteur en Pharmacie, Responsable R&D des Laboratoires 
Forté Pharma (Monaco)
**** Ingénieur Projet Génie Pharmaceutique – Chef de Projets 
Développement des Laboratoires Forté Pharma (Monaco)
***** Docteur en Pharmacie ; Recherche et coordination des 
bibliographies de la Biogénétique Mitochondriale

OBJECTIFS 
➤➤ «➤Si➤ le➤XXe➤siècle➤a➤su➤rajouter➤des➤années➤à➤ la➤vie➤(espérance➤de➤
vie➤quasi➤doublée➤grâce➤aux➤nouvelles➤règles➤d’Hygiène➤et➤aux➤trois➤
classes➤ médicamenteuses➤ phares➤ :➤ Antibiotiques,➤ Corticoïdes➤ et➤
Anesthésiques…),➤l’ambition➤de➤notre➤siècle➤nouveau➤est➤clairement➤
définie➤:➤Rajouter➤de➤la➤vie➤aux➤années➤!➤«➤Vieillir-jeune➤»➤grâce➤à➤de➤
nouveaux➤programmes➤anti-âge➤de➤prévention➤active.
➤➤ Cet➤entretien➤propose➤une➤synthèse➤pratique➤des➤dernières➤avancées➤
(crédibles,➤bibliographiées➤et➤croisées)➤en➤terme➤de➤Supplémentation➤
Nutritionnelle➤;➤de➤l’implication➤dominante➤du➤travail➤mitochondrial➤;➤
de➤ la➤ poussée➤ des➤ Neurosciences➤ en➤ réponse➤ à➤ l’épigénétique➤ ;➤
et➤ enfin➤de➤ conseils➤ de➤prévention➤pluridisciplinaires➤ en➤dix➤ points➤
clefs.➤»

Session organisée par les Laboratoires FORTE PHARMA
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SALLE 343

OTO-RHINO-LARYNGOLOGIE
09H00 - 10H30 TR 	 	Les	vertiges,	quelles	explorations,	quelle	prise	

en	charge	?
	 Modérateur	:	O.	STERKERS,	Paris

•		Equilibre,	vertiges,	instabilité	:	notions	de	base	
	 O.	STERKERS, Paris

•		Maladies	de	l’oreille	interne	
	 A.	TERRANTI,	Paris

•	Exploration	des	vertiges,	qu’en	attendre	?	
	 D.	BOUCCARA,	Paris

•	L’implant	vestibulaire	:	mythe	ou	réalité	?	
	 J.P.	GUYOT,	Genève (Suisse)

OBJECTIFS 
➤➤ Faire➤ le➤point➤ sur➤ les➤ notions➤physiologiques➤et➤physiopathologiques➤
qui➤permettent➤à➤un➤bipède➤de➤se➤maintenir➤dans➤cette➤position➤et➤de➤
se➤déplacer➤librement➤dans➤le➤champ➤de➤la➤pesanteur➤terrestre
➤➤ Connaître➤les➤intérêts➤respectifs➤des➤explorations➤vestibulaires➤et➤leurs➤
indications➤en➤pratique➤clinique➤courante
➤➤ Connaître➤les➤difficultés➤de➤diagnostic➤d’un➤déficit➤vestibulaire➤bilatéral➤
et➤les➤perspectives➤prometteuses➤de➤l’implant➤vestibulaire➤dans➤la➤prise➤
en➤charge

10H30 - 11H00 	 PAUSE

Président de session : O.	STERKERS, Paris

11H00 - 11H30 E 	 Urgences	infectieuses	ORL	pédiatriques
	 V.	COULOIGNER,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Citer➤et➤décrire➤les➤principales➤urgences➤infectieuses➤pédiatriques
➤➤ Connaître➤leurs➤complications
➤➤ Connaître➤les➤principes➤de➤leurs➤traitements➤médicaux➤ou➤chirurgicaux

11H30 - 12H30 A 	 	➤Comment	faire	un	bilan	de	troubles	de	la	
déglutition	chez	l’adulte	?	

	 S.	PERIE,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Devant➤une➤dysphagie➤haute,➤ reconnaître➤une➤atteinte➤neurologique➤
centrale/périphérique,➤une➤atteinte➤neuromusculaire➤et➤musculaire➤en➤
fibroscopie➤de➤la➤déglutition➤
➤➤ Connaître➤ les➤ principales➤ explorations➤ à➤ faire➤ devant➤ une➤ dysphagie➤
haute

OTO-RHINO-LARYNGOLOGIE
14H00 - 15H00 A 	 Vertiges	positionnels

	 Modérateur : J.	BECQ,	Toulouse
	 D.	BOUCCARA,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤et➤apprendre➤ les➤différents➤gestes➤diagnostiques➤à➤réaliser➤
chez➤des➤patients➤consultant➤pour➤vertige➤positionnel
➤➤ Connaître➤et➤apprendre➤les➤différents➤gestes➤thérapeutiques➤

15H00 - 16H00 A 	 Conduite	à	tenir	devant	une	sinusite	chronique	
	 Modérateur :	C.	SCHENKER,	Vanves
	 J.F.	PAPON,	Le Kremlin-Bicêtre

OBJECTIFS
➤➤ Savoir➤distinguer➤les➤deux➤types➤de➤sinusites➤chroniques➤
➤➤ Connaître➤ les➤ signes➤ cliniques➤ et➤ paracliniques➤ conduisant➤ à➤ un➤ avis➤
ORL.

16H00 - 16H30	 	 PAUSE

sYMPOsIuM 12H45 – 13H45

Quelle	prise	en	charge	pour	les	infections	
respiratoires	?	Le	système	immunitaire	en	
question
Président :	Mr	Le	Pr.	Jean	Pierre	OLIVES,	Toulouse

	➤ Pratiques	 et	 attitudes	 thérapeutiques	 des	 médecins	 face	 aux	
infections	respiratoires	récidivantes

Dr Bruno CHICOULAA, Université➤Paul➤Sabatier,➤Toulouse
	➤ L’immunité	des	muqueuses	en	image

Dr Jérôme VIALA, Hôpital➤Robert➤Debré,➤Paris 
	➤ Imuvitalose	;	revue	des	données	cliniques➤

Dr Pierre BRUEL, Pierre➤Fabre➤Healthcare,➤Castres
Les➤ infections➤ respiratoires➤ récidivantes➤ de➤ l’enfant➤ ou➤ de➤ l’adulte➤
représentent➤un➤problème➤majeur➤de➤santé➤publique,➤non➤seulement➤du➤
fait➤de➤leur➤impact➤sur➤la➤santé,➤mais➤aussi➤à➤cause➤des➤conséquences➤
sociales➤et➤économiques.➤Les➤➤médecins➤se➤trouvent➤parfois➤désarmés➤
face➤ à➤ ces➤ pathologies➤ récidivantes.➤ Quelles➤ sont➤ leurs➤ habitudes➤ de➤
prescription➤et➤leurs➤attentes➤?➤➤➤
Les➤ ß-glucanes➤ ont➤ été➤ récemment➤ proposés➤ dans➤ la➤ prévention➤ de➤
ces➤ infections.➤ Agissant➤ comme➤ des➤ PAMPs➤ (Pathogen➤ Associated➤
Molecular➤Patterns➤;➤motifs➤moléculaires➤associés➤aux➤pathogènes),➤les➤
ß-glucanes➤sont➤reconnus➤par➤des➤récepteurs➤membranaires➤spécifiques➤
des➤ cellules➤ de➤ l’immunité.➤ Quel➤ est➤ leur➤ mécanisme➤ d’action➤ et➤
comment➤peuvent-ils➤limiter➤la➤survenue➤des➤infections➤respiratoires➤?➤
Imuvitalose➤ est➤ ➤ un➤ ß-glucane➤ d’origine➤ naturelle,➤ une➤ molécule➤
bioactive,➤ extraite➤ du➤ Pleurotus➤ ostreatus,➤ associée➤ à➤ de➤ la➤ vitamine➤
C.➤Quelles➤sont➤les➤preuves➤cliniques➤de➤l’action➤d’Imuvitalose➤dans➤la➤
prévention➤des➤infections➤respiratoires➤?
Les➤réponses➤seront➤exposées➤et➤discutées➤dans➤ce➤symposium.

Session organisée par les Laboratoires PIERRE FABRE
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OTO-RHINO-LARYNGOLOGIE
14H00 - 15H00 A 	 Vertiges	positionnels

	 Modérateur : J.	BECQ,	Toulouse
	 D.	BOUCCARA,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤et➤apprendre➤ les➤différents➤gestes➤diagnostiques➤à➤réaliser➤
chez➤des➤patients➤consultant➤pour➤vertige➤positionnel
➤➤ Connaître➤et➤apprendre➤les➤différents➤gestes➤thérapeutiques➤

15H00 - 16H00 A 	 Conduite	à	tenir	devant	une	sinusite	chronique	
	 Modérateur :	C.	SCHENKER,	Vanves
	 J.F.	PAPON,	Le Kremlin-Bicêtre

OBJECTIFS
➤➤ Savoir➤distinguer➤les➤deux➤types➤de➤sinusites➤chroniques➤
➤➤ Connaître➤ les➤ signes➤ cliniques➤ et➤ paracliniques➤ conduisant➤ à➤ un➤ avis➤
ORL.

16H00 - 16H30	 	 PAUSE

sYMPOsIuM 12H45 – 13H45

Quelle	prise	en	charge	pour	les	infections	
respiratoires	?	Le	système	immunitaire	en	
question
Président :	Mr	Le	Pr.	Jean	Pierre	OLIVES,	Toulouse

	➤ Pratiques	 et	 attitudes	 thérapeutiques	 des	 médecins	 face	 aux	
infections	respiratoires	récidivantes

Dr Bruno CHICOULAA, Université➤Paul➤Sabatier,➤Toulouse
	➤ L’immunité	des	muqueuses	en	image

Dr Jérôme VIALA, Hôpital➤Robert➤Debré,➤Paris 
	➤ Imuvitalose	;	revue	des	données	cliniques➤

Dr Pierre BRUEL, Pierre➤Fabre➤Healthcare,➤Castres
Les➤ infections➤ respiratoires➤ récidivantes➤ de➤ l’enfant➤ ou➤ de➤ l’adulte➤
représentent➤un➤problème➤majeur➤de➤santé➤publique,➤non➤seulement➤du➤
fait➤de➤leur➤impact➤sur➤la➤santé,➤mais➤aussi➤à➤cause➤des➤conséquences➤
sociales➤et➤économiques.➤Les➤➤médecins➤se➤trouvent➤parfois➤désarmés➤
face➤ à➤ ces➤ pathologies➤ récidivantes.➤ Quelles➤ sont➤ leurs➤ habitudes➤ de➤
prescription➤et➤leurs➤attentes➤?➤➤➤
Les➤ ß-glucanes➤ ont➤ été➤ récemment➤ proposés➤ dans➤ la➤ prévention➤ de➤
ces➤ infections.➤ Agissant➤ comme➤ des➤ PAMPs➤ (Pathogen➤ Associated➤
Molecular➤Patterns➤;➤motifs➤moléculaires➤associés➤aux➤pathogènes),➤les➤
ß-glucanes➤sont➤reconnus➤par➤des➤récepteurs➤membranaires➤spécifiques➤
des➤ cellules➤ de➤ l’immunité.➤ Quel➤ est➤ leur➤ mécanisme➤ d’action➤ et➤
comment➤peuvent-ils➤limiter➤la➤survenue➤des➤infections➤respiratoires➤?➤
Imuvitalose➤ est➤ ➤ un➤ ß-glucane➤ d’origine➤ naturelle,➤ une➤ molécule➤
bioactive,➤ extraite➤ du➤ Pleurotus➤ ostreatus,➤ associée➤ à➤ de➤ la➤ vitamine➤
C.➤Quelles➤sont➤les➤preuves➤cliniques➤de➤l’action➤d’Imuvitalose➤dans➤la➤
prévention➤des➤infections➤respiratoires➤?
Les➤réponses➤seront➤exposées➤et➤discutées➤dans➤ce➤symposium.

Session organisée par les Laboratoires PIERRE FABRE

SALLE 343 (SUITE)

INFECTIOLOGIE
Président de session : P.	BOUREE, Le Kremlin Bicêtre 

16H30 - 16H50	 E 	 Les	parasitoses	intestinales	autochtones
	 P.	BOUREE,	Le Kremlin Bicêtre

OBJECTIFS
➤➤ Savoir➤évoquer➤une➤parasitose➤intestinale➤chez➤un➤patient➤autochtone➤
➤➤ Connaître➤ les➤examens➤complémentaires➤nécessaires➤pour➤confirmer➤
le➤diagnostic.

16H50 - 17H10	 E 	 	Les	punaises	de	lit	:	des	ectoparasites	plus	
nuisants	que	dangereux

	 A.	PAUGAM,	Paris	-	P.	BOUREE,	Le Kremlin Bicêtre

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤les➤risques➤d’un➤contact➤avec➤des➤punaises➤de➤lit➤et➤mettre➤
en➤place➤les➤modalités➤de➤destruction➤adéquates

17H10 - 17H30	 E 	 Les	infections	tropicales	émergentes
	 P.	BOUREE,	Le Kremlin Bicêtre

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤les➤troubles➤variés➤provoqués➤par➤des➤parasites➤de➤découverte➤
relativement➤récente
➤➤ Savoir➤donner➤les➤bonnes➤indications➤épidémiologiques➤et➤cliniques➤au➤
laboratoire➤dans➤le➤cadre➤d’un➤dépistage



22

LE
S 

EN
TR

ET
IE

N
S 

D
E 

B
IC

H
A

T 
 P

RO
G

RA
M

M
E 

FI
N

A
L

S A M E D I  1 0  O C T O B R E  2 0 1 5 TR   Tables rondes     A  Ateliers     E  Entretiens

SALLE 351

CARDIOLOGIE
Président de session : M.	DESNOS, Paris

09H00 - 09H30 E 	 	➤Insuffisance	cardiaque	et	comorbidités	:	
conséquences	thérapeutiques

	 J.F.	AUPETIT,	Lyon

NEPHROLOGIE
09H30 - 10H00 E 	 	Conduite	à	tenir	devant	la	découverte	d’un	

œdème	des	membres	inférieurs	
	 A.	CEZ,	Paris

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤les➤principales➤étiologies➤des➤œdèmes➤localisés➤et➤généralisés
➤➤ Connaître➤ les➤ principes➤ généraux➤du➤ traitement➤ symptomatique➤des➤
œdèmes

10H00 - 10H30 E 	 	Insuffisance	rénale	modérée	à	sévère.	Quelle	
surveillance	et	suivi,	les	pièges,	les	contre-
indications	absolues	ou	relatives	à	certains	
traitements	

	 J.J.	BOFFA,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤ les➤ objectifs➤ principaux➤ du➤ suivi➤ d’un➤ patient➤ ayant➤ une➤
maladie➤rénale➤chronique
➤➤ Connaître➤ les➤complications➤d’une➤maladie➤rénale➤chronique➤et➤ leurs➤
traitements

10H30 - 11H00 	 PAUSE

THERAPEuTIQuE
Président de session : G.	GUIDICELLI,	L'Île Rousse

11H00 - 11H30 E 	 Nouveaux	médicaments	néphrotoxiques	?	
	 P.	NOIZE,	Bordeaux

OBJECTIFS 
➤➤ Rappeler➤ les➤ principaux➤ mécanismes➤ de➤ la➤ toxicité➤ rénale➤ des➤
médicaments
➤➤ Présenter➤ les➤ principaux➤ médicaments➤ néphrotoxiques➤ parmi➤ les➤
médicaments➤récemment➤mis➤sur➤le➤marché➤ou➤plus➤anciens➤et➤encore➤
largement➤utilisés
➤➤ Rappeler➤les➤règles➤essentielles➤pour➤une➤prescription➤appropriée➤des➤
médicaments➤néphrotoxiques➤et/ou➤à➤élimination➤rénale➤majoritaire

11H30 - 12H00 E 	 	Comment	prévenir	la	iatrogénie	
médicamenteuse	chez	la	personne	âgée	?	

	 S.	LEGRAIN, Paris
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤aller➤au-delà➤du➤symptôme➤avant➤de➤prescrire➤
➤➤ Repérer➤les➤malades➤les➤plus➤à➤risque➤de➤iatrogénie➤grave➤et➤évitable➤

12H00 - 12H30 E 	 Indications	et	non-indications	des	IPP	
	 D.	LAMARQUE,	Boulogne Billancourt

12H30 - 14H00 	 PAUSE

PRATIQuE PROFEssIONNELLE
14H00 - 15H00 A 	 	➤L’organisation	du	travail	au	cabinet	et	la	

sécurité	:	le	jeu	des	7	erreurs	
	 	Modérateur :	B.	CHICOULA, Toulouse	
	 J.	BRAMI,	Conseiller technique, Mission pour la Sécurité du 
 Patient,	HAS

OBJECTIFS
➤➤ Apprendre➤comment➤améliorer➤la➤sécurité➤des➤patients➤en➤médecine➤
générale➤

MEDECINE GENERALE
15H00 - 16H00 A 	 Session	maladies	orphelines

	 	Prise	en	charge	de	la	maladie	de	Rendu-Osler,	
progrès	diagnostiques	et	thérapeutiques

	 P.	LACOMBE,	Boulogne-Billancourt
OBJECTIFS

➤➤ Au-delà➤ de➤ l’épistaxis,➤ connaître➤ les➤ atteintes➤ viscérales➤ profondes,➤
parfois➤asymptomatiques,➤qui➤grèvent➤le➤pronostic➤dès➤le➤début➤de➤la➤
vie➤
➤➤ Connaître➤ les➤ moyens➤ de➤ prévention➤ des➤ complications➤ des➤
malformations➤vasculaires
➤➤ Sensibiliser➤les➤familles➤au➤dépistage➤des➤apparentés
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SALLE 352A

NuTRITION
Président de session : Y.	BOIRIE, Clermont-Ferrand 

09H00 - 09H30 E 	 Comment	aider	nos	patients	à	mieux	manger	?	
	 J.M.	LECERF,	Lille

OBJECTIFS
➤➤ Comprendre➤ les➤clés➤pratiques➤d’une➤alimentation➤équilibrée➤afin➤de➤
bien➤conseiller➤le➤patient
➤➤ Savoir➤ comment➤ aborder➤ le➤ patient➤ ayant➤ besoin➤ d’un➤ conseil➤
alimentaire
➤➤ Simplifier➤ les➤ messages➤ de➤ nutrition➤ pour➤ aller➤ à➤ l’essentiel➤ sur➤ des➤
bases➤justes➤et➤pertinentes

09H30 - 10H00 E 	 	➤Intolérances	alimentaires	(gluten,	lait,	sucre)	:	
mythes	et	réalités	

	 C.	BOUTELOUP,	Clermont-Ferrand
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤ mieux➤ définir➤ les➤ intolérances➤ et➤ les➤ indications➤ des➤ régimes➤
d’exclusion

10H00 - 10H30 E 	 Suivi	à	long	terme	après	chirurgie	bariatrique
	 S.	CZERNICHOW,	Boulogne-Billancourt

OBJECTIFS
➤➤ Connaître➤ les➤ éléments➤ clefs➤ du➤ suivi➤ chez➤ un➤ patient➤ opéré➤ d’une➤
chirurgie➤bariatrique
➤➤ Savoir➤ repérer➤ les➤ complications➤ nutritionnelles➤ et➤ chirurgicales➤
urgentes

10H30 - 11H00 	 PAUSE

PEDIATRIE
Présidente de session : Claire	JEANDEL, Montpellier 

11H00 - 11H30	 E 	 	Sortie	précoce	de	maternité	:	rôle	du	médecin	
généraliste,	conséquences	sur	l’enfant	et	sur	la	
mère.	Recommandations	HAS

	 C.	AZOGUI-ASSOULINE, Toulouse
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤la➤définition➤d’une➤sortie➤précoce➤de➤maternité
➤➤ Connaître➤les➤risques➤et➤les➤éléments➤de➤surveillance➤du➤nouveau-né➤à➤
terme➤dans➤les➤premiers➤jours➤de➤vie

11H30 - 11H45	 E 	 	Céphalées	récurrentes	et	migraines	de	l’enfant	:	
quels	examens,	quels	traitements	?	

	 P.	MEYER,	Montpellier
OBJECTIFS 

➤➤ Devant➤une➤céphalée➤de➤l’enfant,➤savoir➤reconnaître➤les➤signes➤d’alerte➤
justifiant➤la➤réalisation➤d’examens➤complémentaires
➤➤ Savoir➤organiser➤la➤prise➤en➤charge➤étiologique
➤➤ Connaître➤les➤principes➤de➤prise➤en➤charge➤thérapeutique

11H45 - 12H00	 E 	 Infection	urinaire	de	l’enfant	:	prise	en	charge	
	 S.	NATHANSON,	Le Chesnay

OBJECTIFS 
➤➤ Choisir➤la➤méthode➤de➤recueil➤urinaire➤la➤plus➤adaptée➤à➤chaque➤enfant
➤➤ Connaître➤les➤apports➤des➤tests➤microbiologiques➤rapides➤sur➤la➤qualité➤
du➤diagnostic➤et➤la➤prise➤en➤charge➤thérapeutique
➤➤ Devant➤ la➤ fréquence➤ croissante➤ de➤ l’implication➤ des➤ BMR,➤ utiliser➤
les➤outils➤pour➤mettre➤en➤place➤une➤alternative➤thérapeutique➤en➤cas➤
d’inefficacité➤du➤traitement➤initial

12H00 - 12H15	 E 	 	Ectopie	testiculaire	et	cryptorchidie	:	de	quoi	
parle-t-on	?	Conduite	à	tenir	

	 N.	KALFA,	Montpellier
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤les➤bases➤de➤la➤migration➤testiculaire➤pour➤mieux➤comprendre➤
les➤enjeux➤thérapeutiques
➤➤ Savoir➤diagnostiquer➤une➤cryptorchidie➤et➤un➤testicule➤ascenseur
➤➤ Connaître➤ les➤ bases➤ de➤ la➤ prise➤ en➤ charge➤ chirurgicale➤ de➤ ces➤
pathologies➤et➤les➤principales➤indications➤opératoires
➤➤ Repérer➤les➤enfants➤cryptorchides➤justifiant➤un➤bilan➤endocrinien

12H15 - 12H30	 E 	 	➤Examen	clinique	adapté	au	dépistage	des	
anomalies	orthopédiques	chez	l’enfant

	 P.	MARY,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤quand➤et➤comment➤dépister➤la➤luxation➤congénitale➤de➤hanche➤
(LCH),➤la➤scoliose➤et➤autres➤anomalies
➤➤ Connaître➤la➤conduite➤à➤tenir➤devant➤la➤découverte➤d’une➤inégalité➤de➤
longueur➤des➤membres➤inférieurs➤ou➤devant➤une➤scoliose
➤➤ Savoir➤quand➤évoquer➤le➤diagnostic➤d’épiphysiolyse➤chez➤un➤enfant

12H30 - 14H00 	 PAUSE

ENDOCRINOLOGIE
14H00 - 15H00 A 	 	➤Principes	d’un	réseau	de	soins	avec	le	médecin	

généraliste	dans	le	suivi	de	patients	traités	pour	
un	cancer	de	la	thyroïde

	 C.	CHOUGNET,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Connaître➤les➤grandes➤lignes➤de➤la➤prise➤en➤charge➤initiale➤et➤du➤suivi➤du➤
cancer➤de➤la➤thyroïde➤en➤2015
➤➤ Intérêt➤d’un➤réseau➤ville➤hôpital➤avec➤les➤médecins➤généralistes➤pour➤les➤
cancers➤de➤bon➤pronostic

RHuMATOLOGIE-ORTHOPEDIE
15H00 - 16H00 A 	 	➤Rôle	du	médecin	généraliste	dans	la	

prévention	des	fractures	secondaires	d’origine	
ostéoporotiques

	 	J.M.	FERON,	Paris	-	D.	BUCHON,	Bugeat	-	
L.	GRANGE,	Grenoble	

OBJECTIFS
➤➤ Prendre➤conscience➤de➤l’enjeu➤majeur➤de➤santé➤publique➤des➤fractures➤
de➤fragilité.➤
➤➤ Assurer➤ la➤ prévention➤ de➤ nouvelles➤ fractures➤ en➤ comblant➤ le➤ fossé➤
thérapeutique➤actuel➤entre➤ la➤ fracture➤et➤ le➤ traitement➤spécifique➤de➤
l’ostéoporose.
➤➤ Appliquer➤les➤recommandations➤de➤bonnes➤pratiques.
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INFECTIOLOGIE

Président de session : F.	BRICAIRE,	Paris

10H00 - 10H30 E 	 	Infections	urinaires	compliquées	récidivantes	à	
l’ère	de	la	résistance	aux	antibiotiques	

	 A.	BEN	ALI,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Savoir➤ identifier➤une➤patiente➤avec➤une➤infection➤urinaire➤récidivante,➤
avant➤la➤sélection➤de➤souche➤bactérienne➤multi-résistante.➤
➤➤ Savoir➤quand➤prévoir➤un➤bilan➤initial➤biologique➤et➤radiologique.➤
➤➤ Savoir➤ quand➤ diriger➤ la➤ patiente➤ vers➤ une➤ consultation➤ spécialisée➤
multi-disciplinaire.

10H30 - 11H00 	 PAUSE

uROLOGIE
Président de session : C.-C.	ABBOU,	Créteil

11H00 - 12H30 TR 	 L’infection	urinaire
	 Modérateurs	:	C.C.	ABBOU,	Créteil -	B.	LOBEL,	Rennes	

•		Evolution	de	la	bactériologie	et	de	la	sensibilité	
aux	antibiotiques	des	infections	urinaires.	
Comment	ne	pas	tomber	dans	le	piège	de	la	
résistance	?	

	 C.J.	SOUSSY,	Créteil

•		La	prostatite	aiguë	:	une	urgence	?	Chronique	:	
un	cauchemar	?	

	 B.	LOBEL,	Rennes

•		La	cystite	aiguë	unique	et	récidivante	:	
comment	s’en	sortir	?	

	 C.C.	ABBOU,	Créteil

•		La	cystite	interstitielle.	Qu’est-ce	que	c’est	?	
Quoi	faire	?	

	 F.	WATEL,	Saint-Maur

•		Pyélonéphrite	aiguë.	Traitements	courts	ou	
longs	?	

	 A.	HOZNEK,	Créteil

OBJECTIFS 
➤➤ Prendre➤ conscience➤ de➤ l’évolution➤ de➤ la➤ résistance➤ des➤ bactéries➤
urinaires➤aux➤antibiotiques
➤➤ Adapter➤ les➤ stratégies➤ de➤ prescription➤ empirique➤ en➤ fonction➤ de➤ la➤
connaissance➤du➤terrain,➤des➤facteurs➤de➤risque➤de➤bactéries➤résistantes➤
et➤des➤co-résistances
➤➤ Effectuer➤ un➤ choix➤ éclairé➤ (réévaluation)➤ une➤ fois➤ l’antibiogramme➤
obtenu
➤➤ Différencier➤la➤prostatite➤aiguë➤bactérienne➤de➤la➤prostatite➤chronique➤
A-bactérienne
➤➤ Comprendre➤la➤cystite➤interstitielle

12H30 - 14H00 	 PAUSE

14H00 - 14H30 E 	 Cancer	de	la	prostate	et	sexualité	
	 E.	HUYGHE,	Toulouse

OBJECTIFS 
➤➤ Dans➤ un➤ contexte➤ où➤ le➤ cancer➤ de➤ la➤ prostate➤ est➤ de➤ plus➤ en➤ plus➤
assimilable➤à➤une➤maladie➤chronique,➤connaître➤ les➤atteintes➤causées➤
par➤les➤traitements➤du➤cancer➤de➤la➤prostate➤sur➤les➤fonctions➤sexuelles➤
et➤leurs➤conséquences➤émotionnelles
➤➤ Connaître➤ les➤protocoles➤de➤réhabilitation➤proposés➤pour➤diminuer➤ la➤
morbidité➤ sexuelle➤ des➤ traitements➤ et➤ les➤ résultats➤ que➤ l’on➤ peut➤ en➤
espérer
➤➤ Connaître➤ les➤ modalités➤ d’une➤ prise➤ en➤ charge➤ médicale➤ et➤
psychosociale

14H30 - 15H00 E 	 La	vessie	hyperactive
	 E.	CHARTIER-KASTLER,	Paris

OBJECTIFS 
➤➤ Connaître➤la➤définition➤actuelle➤du➤syndrome➤d’hyperactivité➤vésicale➤
(HV),➤ en➤ reconnaître➤ la➤ gêne➤ induite➤ pour➤ les➤ patient(e)s➤ et➤ ses➤
conséquences➤fonctionnelles
➤➤ Savoir➤stratifier➤la➤première➤ligne➤d’explorations➤diagnostiques
➤➤ Savoir➤reconnaître➤une➤HV➤neurologique
➤➤ Connaître➤et➤savoir➤prescrire➤les➤traitements➤à➤disposition➤du➤médecin➤
traitant➤avant➤d’en➤référer➤en➤milieu➤spécialisé

HEPATO-GAsTROENTEROLOGIE
15H00 - 16H00 A 	 Proctologie	pratique	:	urgences

	 H.	PILLANT-LE	MOULT,	Paris	-	B.	MORY,	Paris
OBJECTIFS 

➤➤ Savoir➤ reconnaître➤et➤ traiter➤ les➤pathologies➤proctologiques➤urgentes➤
les➤plus➤fréquentes

09H00 - 10H00 TR 	 	Bilan	de	l’épidémie	de	grippe	de	2015,	une	
épidémie	particulièrement	redoutable	:	
quelles	actions	pour	2016	?

	 	Dr Jean-Luc TERMIGNON,	médecin inspecteur de 
santé publique, Département des urgences sanitaires, 
Direction Générale de la Santé (DGS)

	 	Dr Isabelle BONMARIN, médecin épidémiologiste, 
Institut de Veille Sanitaire

	 	Mme Anne MIGNOT, Communication Direction 
Générale de la Santé

OBJECTIFS
➤➤ Afin➤ de➤ permettre➤ une➤ réflexion➤ commune➤ quant➤ aux➤ possibles➤
stratégies➤d’amélioration,➤un➤retour➤d’expérience➤a➤été➤organisé➤«➤à➤
chaud➤»➤par➤ la➤Direction➤Générale➤de➤ la➤Santé➤ le➤21➤mai➤2015,➤en➤
lien➤ avec➤ l’ensemble➤ des➤ acteurs➤ institutionnels➤ concernés➤ dans➤ le➤
champ➤sanitaire.➤

Session	organisée	par	la	Direction	Générale	de	la	Santé

PEDOPsYCHIATRIE
09H00 - 10H30 TR 	 	Troubles	du	spectre	autistique	:	diagnostic	

précoce	et	nouveaux	enjeux	
	 Modérateur	:	M.	SPERANZA, Le Chesnay

•		Enjeux	et	controverses	autour	du	diagnostic	
précoce

	 D.	COHEN,	Paris

•		Signes,	symptômes	et	diagnostic	de	l’autisme	
chez	l’enfant

	 A.	BAGHDADLI,	Montpellier

•		Le	modèle	de	Denver	d’intervention	précoce	:	
présentation	et	mise	en	place	dans	un	contexte	
français

	 C.	SCHRODER,	Strasbourg
OBJECTIFS 

➤➤ Signes,➤symptômes➤et➤diagnostic➤de➤l’autisme➤chez➤l’enfant➤:➤connaître➤
les➤signes➤d’alerte
➤➤ Connaître➤les➤outils➤et➤modalités➤d’un➤repérage➤précoce
➤➤ Connaître➤les➤procédures➤d’adressage➤et➤la➤conduite➤à➤tenir
➤➤ Connaître➤les➤controverses➤actuelles➤sur➤ces➤questions
➤➤ Connaître➤ le➤ principe➤ des➤ prises➤ en➤ charge➤ développementales➤
précoces➤en➤particulier➤du➤modèle➤dit➤de➤DENVER.

PRATIQuE PROFEssIONNELLE

11H00 - 11H30 E 	 	Informations	préoccupantes	et	signalements
	 I.	KAHN-BENSAUDE,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Si➤la➤protection➤de➤l’enfance➤est➤un➤devoir➤pour➤les➤praticiens,➤sa➤mise➤
en➤œuvre➤peut➤être➤malaisée➤et➤nécessite➤vigilance➤dans➤la➤pratique➤
quotidienne.
➤➤ Pour➤ aider➤ le➤ professionnel➤ confronté➤ à➤ certaines➤ situations➤ faisant➤
envisager➤une➤maltraitance,➤le➤Cnom➤vous➤propose➤de➤partager➤ses➤
connaissances➤ et➤ expériences➤ concrètes,➤ sur➤ la➤ façon➤ de➤ repérer,➤
prévenir,➤ alerter➤ les➤ autorités➤ pour➤ protéger➤ un➤ mineur➤ victime➤ de➤
sévices➤et➤ce➤en➤toute➤sécurité.

11H30 - 12H00 E 	 	La	collaboration	médecin	traitant,	médecin	
du	travail,	médecin	conseil	:	les	relations	
interprofessionnelles,	y	a-t-il	du	nouveau	sur	
le	secret	médical	?

	 F.	SIMON,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Le➤médecin-conseil➤de➤l’assurance-maladie➤et➤le➤médecin➤du➤travail➤
ne➤font➤pas➤partie➤de➤l’équipe➤de➤soins.➤Néanmoins➤la➤prise➤en➤charge➤
des➤ patients➤ coordonnée➤ par➤ leur➤ médecin➤ traitant➤ et➤ le➤ suivi➤ des➤
salariés➤nécessite➤que➤les➤uns➤et➤les➤autres➤collaborent➤en➤échangeant➤
des➤informations.
➤➤ Quelle➤est➤la➤finalité➤de➤ces➤échanges➤?
➤➤ Qu’est-il➤possible➤d’échanger➤?
➤➤ Quelles➤sont➤les➤règles➤déontologiques➤applicables➤à➤ces➤échanges➤?
➤➤ Ce➤ sont➤ les➤ questions➤ auxquelles➤ nous➤ tenterons➤ de➤ répondre➤ au➤
cours➤de➤l’exposé➤et➤des➤débats.

Session	organisée	par	le	Conseil	National	de	l’Ordre	des	
Médecins
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SALLE 353

PEDOPsYCHIATRIE
09H00 - 10H30 TR 	 	Troubles	du	spectre	autistique	:	diagnostic	

précoce	et	nouveaux	enjeux	
	 Modérateur	:	M.	SPERANZA, Le Chesnay

•		Enjeux	et	controverses	autour	du	diagnostic	
précoce

	 D.	COHEN,	Paris

•		Signes,	symptômes	et	diagnostic	de	l’autisme	
chez	l’enfant

	 A.	BAGHDADLI,	Montpellier

•		Le	modèle	de	Denver	d’intervention	précoce	:	
présentation	et	mise	en	place	dans	un	contexte	
français

	 C.	SCHRODER,	Strasbourg
OBJECTIFS 

➤➤ Signes,➤symptômes➤et➤diagnostic➤de➤l’autisme➤chez➤l’enfant➤:➤connaître➤
les➤signes➤d’alerte
➤➤ Connaître➤les➤outils➤et➤modalités➤d’un➤repérage➤précoce
➤➤ Connaître➤les➤procédures➤d’adressage➤et➤la➤conduite➤à➤tenir
➤➤ Connaître➤les➤controverses➤actuelles➤sur➤ces➤questions
➤➤ Connaître➤ le➤ principe➤ des➤ prises➤ en➤ charge➤ développementales➤
précoces➤en➤particulier➤du➤modèle➤dit➤de➤DENVER.

PRATIQuE PROFEssIONNELLE

12H00 - 12H30 E 	 	➤L’arrêt	de	travail	de	longue	durée,	prévenir	
l’impasse	de	la	désinsertion	professionnelle

	 J.	CARDONA,	Lyon
OBJECTIFS 

➤➤ Gérer➤la➤durée➤des➤arrêts➤de➤travail.
➤➤ Favoriser➤l’examen➤de➤préreprise➤auprès➤du➤médecin➤du➤travail.
➤➤ Connaître➤ les➤ dispositifs➤ pour➤ la➤ formation➤ et➤ le➤ reclassement➤
professionnel.

12H30 - 14H00 	 PAUSE

uRGENCEs
14H00 - 15H00 A 	 Contrôles	des	voies	aériennes	supérieures	en		
	 	 situation	d’urgence	

	 D.	RERBAL,	Lyon	-	M.	MAIGNAN,	Grenoble
OBJECTIFS

➤➤ Reconnaître➤ les➤situations➤d’urgence➤qui➤nécessitent➤un➤contrôle➤des➤
voies➤aériennes➤supérieures
➤➤ Connaître➤l’anatomie➤des➤voies➤aériennes➤supérieures➤afin➤de➤guider➤la➤
prise➤en➤charge
➤➤ Evaluer➤le➤bénéfice➤/➤risque➤des➤différentes➤méthodes➤de➤contrôles➤des➤
voies➤aériennes➤supérieures
➤➤ Savoir➤utiliser➤un➤dispositif➤supra-glottique
➤➤ Connaître➤l’algorithme➤de➤prise➤en➤charge➤d’une➤obstruction➤des➤voies➤
aériennes➤supérieures➤(corps➤étranger,➤œdème➤de➤Quinck➤etc➤.)

15H00 - 16H00 A 	 Gestes	de	petite	chirurgie
	 N.	CHEREAU,	Paris

OBJECTIFS 
➤➤ Etablir➤ un➤ diagnostic,➤ poser➤ une➤ indication➤ opératoire➤ (ou➤ savoir➤
s’en➤ abstenir),➤ et➤ réaliser➤ l’opération➤ au➤ plus➤ simple,➤ de➤ pathologies➤
fréquentes➤vues➤au➤cabinet➤ou➤aux➤urgences.
➤➤ Gestion➤péri➤et➤post➤opératoire➤des➤gestes➤de➤petite➤chirurgie

11H00 - 11H30 E 	 	Informations	préoccupantes	et	signalements
	 I.	KAHN-BENSAUDE,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Si➤la➤protection➤de➤l’enfance➤est➤un➤devoir➤pour➤les➤praticiens,➤sa➤mise➤
en➤œuvre➤peut➤être➤malaisée➤et➤nécessite➤vigilance➤dans➤la➤pratique➤
quotidienne.
➤➤ Pour➤ aider➤ le➤ professionnel➤ confronté➤ à➤ certaines➤ situations➤ faisant➤
envisager➤une➤maltraitance,➤le➤Cnom➤vous➤propose➤de➤partager➤ses➤
connaissances➤ et➤ expériences➤ concrètes,➤ sur➤ la➤ façon➤ de➤ repérer,➤
prévenir,➤ alerter➤ les➤ autorités➤ pour➤ protéger➤ un➤ mineur➤ victime➤ de➤
sévices➤et➤ce➤en➤toute➤sécurité.

11H30 - 12H00 E 	 	La	collaboration	médecin	traitant,	médecin	
du	travail,	médecin	conseil	:	les	relations	
interprofessionnelles,	y	a-t-il	du	nouveau	sur	
le	secret	médical	?

	 F.	SIMON,	Paris
OBJECTIFS

➤➤ Le➤médecin-conseil➤de➤l’assurance-maladie➤et➤le➤médecin➤du➤travail➤
ne➤font➤pas➤partie➤de➤l’équipe➤de➤soins.➤Néanmoins➤la➤prise➤en➤charge➤
des➤ patients➤ coordonnée➤ par➤ leur➤ médecin➤ traitant➤ et➤ le➤ suivi➤ des➤
salariés➤nécessite➤que➤les➤uns➤et➤les➤autres➤collaborent➤en➤échangeant➤
des➤informations.
➤➤ Quelle➤est➤la➤finalité➤de➤ces➤échanges➤?
➤➤ Qu’est-il➤possible➤d’échanger➤?
➤➤ Quelles➤sont➤les➤règles➤déontologiques➤applicables➤à➤ces➤échanges➤?
➤➤ Ce➤ sont➤ les➤ questions➤ auxquelles➤ nous➤ tenterons➤ de➤ répondre➤ au➤
cours➤de➤l’exposé➤et➤des➤débats.

Session	organisée	par	le	Conseil	National	de	l’Ordre	des	
Médecins
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S A M E D I  1 0  O C T O B R E  2 0 1 5 TR   Tables rondes     A  Ateliers     E  Entretiens

SALLE 341

ENDOCRINOLOGIE
10H00 - 10H30 E 	 Rein	et	diabète

	 R.	ROUSSEL,	Paris

10H30 - 11H00 	 PAUSE

MEDECINE GENERALE
11H00 - 12H00 A 	 	➤Diagnostic	et	prise	en	charge	des	troubles	

hydro	électrolytiques	:	les	hyponatrémies	
	 Modérateur : B.	CHICOULAA,	Toulouse
	 J.P.	HAYMANN,	Paris

OBJECTIFS
➤➤ Savoir➤interpréter➤le➤ionogramme➤urinaire➤des➤24➤heures
➤➤ Distinguer➤les➤hyponatrémies➤hypovolémiques➤et➤les➤SIADH
➤➤ Adapter➤ la➤ prise➤ en➤ charge➤ diététique➤ chez➤ un➤ patient➤ ayant➤ une➤
hyponatrémie➤chronique

INFECTIOLOGIE
Président de session : F.	BRICAIRE, Paris 

12H00 - 12H30 E 	 Vaccination	contre	la	grippe	:	état	des	lieux	
	 B.	LINA,	Lyon

12H30 - 14H00 	 PAUSE

PEDIATRIE
14H00 - 15H00 A 	 	Endocrinologie	pédiatrique	:	cas	cliniques	-	

Croissance	(y	compris	sport	intensif	et	stress	
chez	l’enfant)

	 R.	COUTANT,	Angers
OBJECTIFS

➤➤ Savoir➤repérer➤un➤retard➤de➤croissance
➤➤ Connaître➤les➤grands➤cadres➤physiopathologiques➤expliquant➤le➤retard➤
statural

15H00 - 16H00 A 	 Cas	cliniques	de	neuropédiatrie
	 P.	MEYER,	Montpellier	-	A.	ROUBERTIE,	Montpellier

SALLE 315

CARDIOLOGIE
Modérateur : G.	GUIDICELLI, L'Île Rousse

14H00 - 15H00 A 	 	Marqueurs	biologiques	en	cardiologie	
	 P.	JOURDAIN,	Pontoise
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organisme gestionnaire
du développement
professionnel continu

L E S  D P C  D E  N O S  PA R T E N A I R E S DPC

Hyperactivité de l’enfant : mythe ou réalité ?

FORMATEUR Pr Olivier REVOL, pédopsychiatre, Lyon

Jeudi 8 octobre 2015, 9h00 – 12h30

EFR en médecine générale

FORMATEUR Dr Hervé PEGLIASCO, pneumologue, Marseille

Vendredi 9 octobre 2015, 9h00 – 12h30

La judiciarisation en santé : comment sécuriser vos pratiques ?

FORMATEURS
Me Jeanne LARUE, avocate spécialisée en Droit de la Santé, Rennes
Dr Philippe BONET, médecin généraliste, Montbert

Vendredi 9 octobre 2015, 14h00 – 17h30

Initiation à la programmation Neuro-Linguistique (PNL)

FORMATEURS
Dr Denis BEN SUSSAN, podologue, Paris
Dr Philippe BONET, médecin généraliste, Montbert

Vendredi 9 octobre 2015, 14h00 – 17h30

Bon usage de l’imagerie médicale

FORMATEUR Dr Florence LAIR, radiologue (Formatrice de FORCOMED)

Samedi 10 octobre 2015, 9h00 – 12h30

L’accès à chacune de ces sessions est réservé aux personnes inscrites au préalable auprès de 
l’organisme de formation et ayant validé leur inscription auprès de l’OGDPC.

Un émargement sera demandé à l’entrée de la salle.

SALLE 315
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FESTIVAL
DU FILM, DU SITE INTERNET  
ET DES APPLICATIONS MÉDICALES
PROGRAMME 2015

LE JURY DU FESTIVAL EST COMPOSÉ DE :

•  Pr François Bricaire, Président du Comité 
Scientifique des Entretiens de Bichat

•  Anne de Boismenu, Consultante en  
Communication

•  Dr Michel Doré, Médecin Généraliste,  
UNAFORMEC

•  Didier Galibert, Directeur de la Rédaction  
de Bien-Être et Santé

•  Dr Alain Marié, Vice-Président du Groupe 
 Profession Santé, Directeur Médical   
du Quotidien du Médecin

•  Aline Perraudin, Rédactrice en Chef de  
Santé Magazine

•  Thibaut Templement, ISNAR-MG

Du 26 au 28 septembre - Palais des Congrès, Paris

2015



29

LE
S 

EN
TR

ET
IE

N
S 

D
E 

B
IC

H
A

T 
 P

RO
G

RA
M

M
E 

FI
N

A
L

Festival du Film, du Site Internet et des Applications Médicales F  Film      SI  Site Internet      AM Application Médicale

 FILMs

 
F   GUÉRIR LE REGARD, SE RECONSTRUIRE APRÈS UNE 

MASTECTOMIE 
AUTEUR : Caroline Swysen 
RÉALISATEUR : Caroline Swysen
PRODUCTION : Groupe Info Seins-Institut Curie, 2014
DURÉE : 57 minutes 
THÈME : Se reconstruire après une mastectomie 
RÉSUMÉ : Le film Guérir le regard a pour intention d’aider les femmes ayant subi une 
mastectomie à trouver sereinement leur voie de reconstruction, qu’elle soit chirurgicale ou 
non. Tissé de l’expérience et du témoignage sans fard de femmes de 30 à 70 ans, ponctué 
de propos de soignants, ce film interroge l’archétype du sein dans la féminité face aux 
canons esthétiques, aux normes sociales, familiales et médicales. Par là, il met en lumière 
une problématique douloureuse et complexe, mais secrète car souvent masquée par la 
banalité du cancer du sein.

F   L’EXAMEN NEUROLOGIQUE DU NOUVEAU-NÉ PRÉMA-
TURÉ AUX DIFFÉRENTS ÂGES GESTATIONNELS

AUTEURS :  Luisa Terrano, Dr Manon Macherel, Pr Jean-François Tolsa
RÉALISATEURS : Salomé Machut, Olivier Frei
PRODUCTION : Service de néonatologie, Département de pédiatrie, CHUV  
Lausanne, 2015
DURÉE : 31 minutes
THÈME : Pédiatrie
RÉSUMÉ : Cette vidéo illustre et explique les spécificités de l’examen neurologique 
du nouveau-né prématuré sain aux différents âges gestationnels. En effet, la particularité 
de l’examen neurologique du nouveau-né prématuré est qu’il évolue en fonction de l’âge 
gestationnel.
Les particularités de l’examen neurologique sont présentées à chaque tranche d’âge :
Entre 26 et 28 semaines de gestation (prématurés extrêmes)
Entre 29 et 32 semaines de gestation (grands prématurés)
Entre 33 et 36 semaines de gestation
Le dernier chapitre de ce film résume de manière longitudinale l’examen neurologique 
d’un seul enfant, au fil du temps, de 26 à 40 semaines de gestation. Cet outil pédagogique 
permet aux médecins en formation, aux étudiants en médecine, aux sages-femmes, aux 
infirmières des unités de néonatologie, ainsi qu’à tout praticien hospitalier de mieux 
comprendre les variantes de l’examen neurologique du nouveau-né prématuré en 
comparaison avec celui du nouveau-né à terme, et ainsi de pouvoir distinguer l’examen 
neurologique normal du pathologique dans cette population de nouveau-nés à risque.

F  LA RÉÉDUCATION APRÈS AVC
AUTEURS : Franck Schneider, Sandrine Jonniaux, Olivier Schmid
RÉALISATEUR : Franck Schneider
PRODUCTION : Hôpitaux universitaires de Genève 
DURÉE : 14 minutes
THÈME : Neuro-rééducation / Information patient
RÉSUMÉ : Ce film s’adresse aux patients et à leurs proches afin de les informer sur 
les thérapies et les activités liées à la rééducation après un AVC. Toute une équipe de 
professionnels de la santé entoure le patient : médecin, infirmière et aide soignante, 
physiothérapeute, ergothérapeute, logopédiste, neuropsychologue, assistante sociale, 
diététicienne, professeur de sport. 
La rééducation après un AVC a pour objectif de favoriser la récupération, de permettre 
l’adaptation aux séquelles parfois inévitables, et de prévenir les complications.

F   LA SCINTIGRAPHIE CARDIAQUE
AUTEURS :  Franck Schneider, René Nkoulou, Yan Combes, Jérôme Pirello
RÉALISATEUR : Franck Schneider
PRODUCTION : Hôpitaux universitaires de Genève
DURÉE : 6 minutes
THÈME : Radiologie nucléaire
RÉSUMÉ : La scintigraphie cardiaque est un examen radiologique permettant d’étudier 
les artères coronaires et la vitalité du cœur. Elle aide à diagnostiquer un infarctus ou une 
diminution de l’apport sanguin dans une partie du cœur. Ce film a pour objectif d’informer 
les patients et les proches sur le déroulement de la scintigraphie cardiaque.

F   MÉDECINE PALLIATIVE. LA MEILLEURE QUALITÉ DE VIE 
POSSIBLE

AUTEURS :  Bernard Villat, Géraldine André, Didier Frédeveaux, Stéphane Santini
RÉALISATEUR : Bernard Villat
PRODUCTION : Hôpitaux universitaires de Genève
DURÉE : 15 minutes
THÈME : Médecine palliative
RÉSUMÉ : Soulager douleurs et autres symptômes gênants d’une maladie incurable. 
Entourer et accompagner les proches de la personne malade. Permettre aux patients 
d’avoir encore des projets et les aider à conserver une bonne qualité de vie pour les réaliser, 
telle est la mission de la médecine palliative qui s’est développée à Genève dès les années 
80 sous l’impulsion du Pr Charles-Henri Rapin.

F   PRATIQUER L’AUTO-RÉÉDUCATION APRÈS UNE 
CHIRURGIE DU LIGAMENT CROISÉ ANTÉRIEUR DU 
GENOU

AUTEURS : Dr Robien Martin, José Milliet, Élise Mean
RÉALISATEUR : Patrick Dutoit
PRODUCTION : Service d’orthopédie et traumatologie, Département de  
l’appareil locomoteur CHUV, Lausanne, 2015
DURÉE : 19 minutes
THÈME : Orthopédie - Rééducation
RÉSUMÉ : Les séances de physiothérapie sont primordiales pour une bonne 
rééducation, notamment dans le cas d’une chirurgie du LCA, souvent pratiquée sur des 
personnes très actives. Un travail d’auto-rééducation effectué en parallèle l’est tout autant 
pour recommencer une activité physique dans de bonnes conditions. Ce film constitue 
un outil destiné à réaliser ces exercices à domicile en toute sécurité. Il est divisé en 7 
séquences, de la période d’hospitalisation à la récupération quasi complète au 6ème mois.

F   PRÉVENONS LE DIABÈTE EN LIMOUSIN
AUTEURS : F. Archambeaud-Mouveroux, V. Beroud, G. Laroumagne, S. Lopez, 
S. Fourcade, A. Cheipe, J. Dubourg, J. Lazeras, S. Augros, J. Souchal, A. Pasquier,  
C. Allabrune Brasseur
RÉALISATEUR : Éric Braguy
PRODUCTION : Pr F. Archambeaud-Mouveroux, 2014
DURÉE : 16,51 minutes
THÈME : Prévention diabète
RÉSUMÉ : Ce film a rassemblé différents professionnels de santé et acteurs impliqués 
dans la prise en charge du diabète de type 2. Les aspects physiopathologiques sont 
abordés ainsi que son inquiétante progression épidémiologique. Un focus particulier est 
fait sur la prise en charge régionale de l’obésité, et sur le projet de prévention du diabète 
chez les femmes ayant eu un diabète gestationnel. Une incitation au dépistage de diabète 
est proposée en fonction des facteurs de risques bien établis, mais souvent méconnus du 
grand public.

PROGRAMME 2015
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F   SAMARIE, 20 ANS D’ACTION !
AUTEURS : Michel Pélegrin avec le Conseil d’Administration et la direction de  
Samarie.
CA: Nicole Walla (Présidente), Colette Bory, Paulette Larrieu, Michel Pélegrin.
Direction : Sylvie Manach, Gil Enjalbert
RÉALISATEUR : Michel Pélegrin, gérant de la société de production Chronoclip
PRODUCTION : Michel Pélegrin / Chronoclip et Samarie, 2013
DURÉE : 30 minutes
THÈME : Histoire du VIH à Toulouse
RÉSUMÉ : L’histoire du VIH à Toulouse, à travers la création de l’association SAMARIE 
en 1993. Le témoignage des intervenants de l’époque (fondateurs, patients, salariés, 
médecins, tutelles) souligne l’évolution de la structure dans l’environnement social et 
médical de la maladie (1993-2013). Comment, en 20 ans, ce projet associatif “affectif” 
s’est transformé en un ACT professionnel et reconnu (Appartement de Coordination 
Thérapeutique). Une histoire collective, passionnante, riche, faite de dépassements et 
d’entraide ; qui ancre définitivement Samarie à ses trois valeurs fondatrices : la citoyenneté, 
l’humanisme et la solidarité.

F   VIVRE LE TEMPS QU’IL NOUS RESTE À VIVRE
AUTEURS :  Vincent Barillet, Jean-Luc Gunst
RÉALISATEURS : Jean-Luc Gunst, Vincent Barillet
DONNEUR D'ORDRE : La Société Française d’Accompagnement et de Soins 
Palliatifs
PRODUCTION : Zid et Zen Communication - Vincent Barillet
DURÉE : 42 minutes
THÈME : Soins Palliatifs
RÉSUMÉ : Ce film s’adresse aux familles avec comme intention première de faire 
comprendre que la prise en charge palliative nous concerne tous. Ce film montre que ces 
soins pratiqués en institution ou à domicile permettent de réintroduire de la solidarité dans 
notre société. C’est une période intense où l’entourage du malade a toute sa place.

 sITEs INTERNET  
 

SI  GUERIRLEREGARD.FR
AUTEUR :  Caroline Swysen
DÉVELOPPEUR : Alpinelab
PRODUCTION : Groupe Info Seins-Institut Curie, 2014
THÈME :  Se reconstruire après une mastectomie
RÉSUMÉ : Ce webdocumentaire propose un voyage interactif croisant plusieurs 
chemins de femmes de 30 à 70 ans se reconstruisant après une mastectomie en passant 
ou non par la chirurgie. À travers séquences, parcours, entretiens, animations et photos il 
informe sur les méthodes de reconstruction tout en libérant une parole peu entendue sur 
cette question.
Parole délivrée aussi par le corps médical faisant part de ses questions, contradictions et 
certitudes sur ce sujet délicat et méconnu. Transmis aux femmes en consultation et plus 
largement, ce webdocumentaire fonctionne comme outil thérapeutique tout en informant 
un public plus large.

 APPLICATIONs MéDICALEs  
 
AM

  CALCICOACH
AUTEURS : Laboratoire Mayoly Spindler, en collaboration avec le GRJO et l’agence 
de communication santé IDB Health Paris
DÉVELOPPEUR : Be App, Saint-Herblain
PRODUCTION : IDB Health, 2014
THÈME : Gestion des apports en calcium
RÉSUMÉ : CalciCoach est une application qui aide à suivre et à améliorer votre 
consommation en calcium pour renforcer les os. Elle permet de découvrir les teneurs en 
calcium de nombreux aliments, de connaître vos apports alimentaires sur une période avec 
un outil “statistiques” et d’accéder à des recettes riches en calcium, à des astuces, des 
conseils ...

AM
  GRAVE PAS GRAVE ?

AUTEURS :  Pr Pierre Carli, Dr Pascal Cassan,Dr Caroline Telion
DÉVELOPPEUR : Sedona
PRODUCTION : Tribune Santé, 2014
THÈME : Urgence
RÉSUMÉ : Grave Pas Grave ? permet d’évaluer en quelques instants la gravité d’un 
symptôme et d’être mis en relation immédiate avec le Samu si nécessaire. L’outil réalisé 
avec le concours du Samu de Paris sous la direction du Pr Pierre Carli, propose l’analyse 
de plus de 100 symptômes potentiellement graves. Grave Pas Grave ? permet aussi de 
prendre en charge une victime en attendant les secours grâce à des démonstrations en 3D, 
et des instructions à la fois vocales et écrites.

AM  MON ARMOIRE À PHARMACIE
AUTEUR :  Association Cyclamed
DÉVELOPPEUR : Fosbury
PRODUCTION : Fosbury, 2015
THÈME : Bien gérer son armoire à pharmacie
RÉSUMÉ : Cyclamed met à la disposition du grand public une application mobile 
gratuite accessible 24h/24h pour bien gérer son armoire à pharmacie en toute 
confidentialité. Elle permet de répertorier les médicaments pour assurer une bonne 
observance des traitements et de géolocaliser la pharmacie les plus proches pour rapporter 
ses médicaments non utilisés.

AM  SKIN DRUG REACTIONS BASE
AUTEURS : Laboratoires Pierre Fabre Dermo-Cosmétique - Pascale BARRE (Re-
sponsable DERMAWEB), Pr Jean-Marie BONNETBLANC (Limoges) Docteur Agnès 
SPARSA (Perpignan)
DÉVELOPPEUR : Olivier DELBOS, Agence PHIBOX
PRODUCTION : Laboratoires Pierre Fabre Dermo-Cosmétique - Pascale BARRE 
(Responsable DERMAWEB)
THÈME : Dermatologie / Base de données Toxidermies
RÉSUMÉ : Les Laboratoires Pierre Fabre Dermo-Cosmétique lancent la première et 
unique application mobile « Skin drug reactions base ». Une application utilisable off line, 
afin d’accéder depuis son smartphone, quelque soit l’endroit, à une base de données re-
censant les réactions cutanées imputables aux médicaments (toxidermies). Cette base est 
la prolongation mobile de celle déjà mise à disposition des médecins via le site Club Der-
maweb. 1500 DCI (dénomination commune internationale) de la pharmacopée Française 
et 3000 types cliniques de réactions cutanées différentes y sont listés. Elle est constam-
ment mise à jour par 2 dermatologues avec les nouveaux médicaments, les données issues 
des congrès, Medline ou les informations issues de confrères. En pratique, elle facilite le 
diagnostic et la prise en charge des réactions cutanées liées aux médicaments par les pro-
fessionnels de santé au contact des patients. La base de données est téléchargeable gra-
tuitement par tout professionnel de santé sur Appstore Apple et Androïd store en anglais, 
français et espagnol. L’accès est réservé aux membres du Club Dermaweb leur login de 
connexion sur le site leur sera demandé pour télécharger l’application.

Festival du Film, du Site Internet et des Applications Médicales F  Film      SI  Site Internet      AM Application Médicale
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LAURÉATS 2014

F  PAROLES DE VI(H)ES
Prix du Film Médical Grand Public
AUTEURS : Dr Elisabeth Carbonnel-Delalande, Dr Brigitte Milpied,
Pr Christine Katlama
RÉALISATION : Marine Longuet
PRODUCTION : Production du Lama
DURÉE : 29 minutes
THÈME : VIH / SIDA
RÉSUMÉ : Les auteurs ont voulu confronter la réalité d’aujourd’hui à celle d’hier en évoquant les difficultés de faire circuler 
la parole autour du VIH.

SI  CANNABIS-MEDECIN.COM
Prix du Site Internet Médical Public Professionnel
AUTEURS : Drs Binder, Akmine, Dezeix, Lanson, Laporte, Peyrebrune, Roua,
Valette, Benyamina, Richard, Karila, Phan, M. Couteron
DÉVELOPPEUR : Société Addeo
PRODUCTION : Association Relais 17
THÈME : Prévention diabète
RÉSUMÉ : Site internet spécifi que et de référence permettant à un médecin exerçant en santé primaire de comprendre 
rapidement les multiples situations où le cannabis joue un rôle et d’adopter l’attitude professionnelle la plus adaptée pour 
y faire face. Ce site fonctionnel reconnu dans le monde francophone est basé sur un ensemble de fiches accessibles par un 
moteur de recherche intelligent et six entrées directes : “L’essentiel à connaître - Les pièges - Je dépiste - J’aborde la question 
- J’évalue une situation - Je réalise la prise en charge.”

SI   WWW.TOUT-SUR-OSTEOPOROSE.FR
Prix du Site Internet Médical Grand Public
AUTEUR : Amgen
DÉVELOPPEUR : Life / CRM Compagny
PRODUCTION : Amgen
THÈME : Ostéoporose
RÉSUMÉ : Tout sur l’Ostéoporose propose aux patients et au grand public des informations sur la maladie, sous la forme 
d’articles, dont le contenu a été validé par l’association de patients AFLAR. Tout sur l’Ostéoporose est une aide pour le 
médecin généraliste qui peut orienter sa patiente vers un site au contenu adapté à ses questions. Ce site offre de nombreux 
services pour aider les patients et leurs proches à mieux vivre avec leur maladie et à prévenir le risque de fractures : coach 
virtuel, vidéos 3D, simulateur de risque pour son logement…

Retrouvez les lauréats de l'édition 2014 
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LIEU

PALAIS DES CONGRÈS
Niveau 3
2, place de la Porte Maillot
75017 Paris

MOYENS D’ACCÈS

MÉTRO
LIGNE 1 (Château de Vincennes / La Défense), station Porte 
Maillot – Palais des Congrès.

RER
LIGNE C, station Neuilly – Porte Maillot – Palais des Congrès.

BUS
LIGNES 43, 73, 82, 244, PC1, PC2, PC3.

VOITURE
BOULEVARD PÉRIPHÉRIQUE (Intérieur ou Extérieur), sortie 
Porte Maillot. Parking payant 1500 places.

EN TAXI
Stations à l’entrée de l’hôtel Hyatt et à l’entrée de l’hôtel 
Méridien.

AÉROPORT
•  PALAIS DES CONGRÈS / ROISSY – CHARLES DE GAULLE : 

Départ des Cars Air France toutes les 12 minutes Boulevard 
Gouvion Saint Cyr, face à l’hôtel Méridien.

•  PALAIS DES CONGRÈS / ORLY : RER C jusqu’à Invalides, puis 
navette Cars Air France.

Pour toute information complémentaire : www.ratp.fr

RETRAIT DES BADGES

ACCUEIL CONFERENCES

Jeudi 8 octobre 7H30 – 19H00 9H00 – 18H30

Vendredi 9 octobre 7H30 – 19H00 9H00 – 18H30

Samedi 10 octobre 7H30 – 19H00 9H00 – 18H00

CONVENTIONS DE FORMATION

Les Entretiens Professionnels de Formation, organisme de 
formation enregistré sous le numéro 11 75 44359 75 auprès 
de la Préfecture de Paris.

PRISE EN CHARGE PAR LE FAF-PM

Les frais d’inscription aux Entretiens de Bichat 
sont susceptibles d’être pris en charge par le 
FAF-PM (Fonds d’Assurance Formation pour la 
Profession Médicale).

Renseignements : www.fafpm.org ou 
Bulletin en téléchargement sur le site des Entretiens de 
Bichat.

DÉJEUNER

Le déjeuner n’est pas inclus dans les droits d’inscription.
Vous trouverez de nombreux restaurants ou sandwicheries 
dans l’enceinte du Palais des Congrès ou dans le voisinage 
immédiat.

ATTESTATION DE PRÉSENCE

L’attestation de présence sera disponible en téléchargement 
sur le site du congrès, courant octobre 2015.
Les paramètres de connexion vous sont communiqués sur 
votre planche de badge.

NOUS CONTACTER

EUROPA ORGANISATION
19 Allées Jean Jaurès – BP 61508 - 31015 Toulouse cedex 06
Fax : 05 61 42 00 09
Email : info-eb@lesentretiensdebichat.com

I N F O R M AT I O N S  G E N E R A L E S

Le programme des ENTRETIENS DE BICHAT est supervisé
pour les phases de recueil des besoins,  
élaboration du contenu, validation des méthodes  
et objectifs pédagogiques, etc,

par l’association ReNForCES
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513

353

352 B

153

ERTÂÉHTIHPMA
XUAEDROB

 

 

 

343

341

342 B

Accueil du 
congrès

ERTÂÉHTIHPMA
ENAVAH

Salles de conférences

352 A

342 A

VestiaireSalle 
de 

preview

Espace 
presse

Exposition

Exposition

Espace 
presse

NIVEAU 3
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INDEX PAR THÈME

CANCÉROLOGIE
Jeudi 8 octobre ............................................................16H30 – 18H00

Salle 353
CARDIOLOGIE
Jeudi 8 octobre ..............................................................9H00 – 10H00

Salle Bordeaux
Jeudi 8 octobre .............................................................14H00 – 17H30

Salle Bordeaux
Vendredi 9 octobre  .................................................14H00 – 17H30
 Salle 351
Vendredi 9 octobre  ................................................. 16H30 – 17H30
 Salle 352AB
Samedi 10 octobre  ........................................................ 9H00 – 9H30
 Salle 351
Samedi 10 octobre  ................................................ 14H00 – 15H00
 Salle 315
DERMATOLOGIE
Jeudi 8 octobre ................................................................9H00 – 11H00

Salle 352AB
Vendredi 9 octobre  ...................................................9H00 – 10H30
 Salle 353
Vendredi 9 octobre  ............................................... 14H00 – 15H00
 Salle 352AB
ENDOCRINOLOGIE
Samedi 10 octobre  ................................................10H00 – 10H30
 Salle 341
Samedi 10 octobre  ................................................ 14H00 – 15H00
 Salle 352A
EXERCICE	PROFESSIONNEL
Samedi 10 octobre  .................................................. 11H00 – 12H30
 Salle 353
Samedi 10 octobre  ................................................ 14H00 – 15H00
 Salle 351
GÉRIATRIE
Jeudi 8 octobre ................................................................9H00 – 11H00

Salle 351
Jeudi 8 octobre ........................................................... 14H00 – 16H00

Salle 352AB
Vendredi 9 octobre  ...................................................9H00 – 10H30
 Salle 341
GYNECOLOGIE-OBSTÉTRIQUE
Jeudi 8 octobre ................................................................9H00 – 11H00

Salle 341
Vendredi 9 octobre  ................................................. 11H00 – 12H30
 Salle 353
 Salle 352A
HÉPATO-GASTRO-ENTÉROLOGIE
Jeudi 8 octobre  ..........................................................16H30 – 18H00
 Salle 341
Vendredi 9 octobre  .................................................12H00 – 12H30
 Salle 351
Samedi 10 octobre  ................................................ 15H00 – 16H00
 Salle 352B
INFECTIOLOGIE
Vendredi 9 octobre  ...................................................9H00 – 12H00
 Salle 351
Vendredi 9 octobre  ................................................. 16H30 – 17H30
 Salle 343
Samedi 10 octobre  ................................................10H00 – 10H30
 Salle 352B
Samedi 10 octobre  ..................................................12H00 – 12H30
 Salle 341
MÉDECINE	GÉNÉRALE
Jeudi 8 octobre  ..........................................................10H00 – 11H00
 Salle Bordeaux
Jeudi 8 octobre  .......................................................... 14H00 – 15H30
 Salle 315

Samedi 10 octobre  ................................................ 15H00 – 16H00
 Salle 351
Samedi 10 octobre  ................................................ 15H00 – 16H00
 Salle 315
NEPHROLOGIE
Jeudi 8 octobre  ........................................................... 16H30 – 17H30
 Salle 315
Samedi 10 octobre  .....................................................9H30 – 10H30
 Salle 351
NEUROLOGIE
Jeudi 8 octobre  ......................................................... 14H00 – 16H00
 Salle 341
Jeudi 8 octobre  .......................................................... 17H30 – 18H00
 Salle 351
NUTRITION
Jeudi 8 octobre  ..............................................................9H00 – 11H00
 Salle 353
Samedi 10 octobre  ....................................................9H00 – 10H30
 Salle 352A
OPHTALMOLOGIE
Jeudi 8 octobre  ..........................................................16H30 – 18H00
 Salle 352AB
OTO-RHINO-LARYNGOLOGIE
Vendredi 9 octobre  ...................................................9H00 – 16H00
 Salle 343
PÉDIATRIE
Jeudi 8 octobre  ...........................................................14H00 – 17H30
 Salle 351
Vendredi 9 octobre  ....................................................9H00 – 12H30
 Salle 352AB
Vendredi 9 octobre  ............................................... 15H00 – 16H00
 Salle 352AB
Vendredi 9 octobre  ................................................. 16H30 – 17H30
 Salle 353
Samedi 10 octobre  .................................................. 11H00 – 12H30
 Salle 352A
Samedi 10 octobre  ................................................ 14H00 – 16H00
 Salle 341
PÉDOPSYCHIATRIE
Vendredi 9 octobre  ...................................................9H00 – 10H30
 Salle 341
Samedi 10 octobre  ....................................................9H00 – 10H30
 Salle 353
PNEUMOLOGIE
Vendredi 9 octobre  ................................................. 11H00 – 12H30
 Salle 353
Samedi 10 octobre  ..................................................11H00 – 12H00
 Salle 341
PSYCHIATRIE
Jeudi 8 octobre  ......................................................... 14H00 – 16H00
 Salle 353
Vendredi 9 octobre  ................................................16H30 – 18H00
 Salle 341
RHUMATOLOGIE	-	ORTHOPÉDIE
Vendredi 9 octobre  ............................................... 14H00 – 16H00
 Salle 353
Samedi 10 octobre  ................................................ 15H00 – 16H00
 Salle 352A
THÉRAPEUTIQUE
Samedi 10 octobre  .................................................. 11H00 – 12H30
 Salle 351
URGENCES
Samedi 10 octobre  ................................................ 14H00 – 16H00
 Salle 353
UROLOGIE
Samedi 10 octobre  .................................................. 11H00 – 12H30
 Salle 352B
Samedi 10 octobre  ................................................ 14H00 – 15H00
 Salle 352B

SESSIONS ORGANISÉES
PAR LES PARTENAIRES

INSTITUTIONNELS

DGS

Bilan	de	l’épidémie	de	grippe	de	2015,	une	
épidémie	particulièrement	redoutable	:	quelles	
actions	pour	2016	?
Samedi 10 octobre  ...................................................9H00 – 10H00
 Salle 352B
CONSEIL	NATIONAL	DE	L’ORDRE	DES	
MÉDECINS

Exercice	professionnel
Informations	préoccupantes
Collaboration	interprofessionnelle
Samedi 10 octobre  ..................................................11H00 – 12H00
 Salle 353
UNICANCER	-	EFEC

Place	et	rôle	du	médecin	traitant	dans	le	
parcours	de	soins	/	relation	ville-hôpital
Jeudi 8 octobre  ..............................................................12H45 – 13H15
 Salle 315

SESSIONS ORGANISÉES
PAR LES PARTENAIRES

INDUSTRIELS

AMGEN

Fractures	ostéoporotiques	:	vers	une	épidémie	
annoncée	?
Vendredi 9 octobre  ....................................................12H45 – 13H15
 Salle 353
FORTE	PHARMA

Nutrition	et	supplémentation	anti-âge	:	des	faits	
scientifiques	aux	fictions	médiatiques
Longévité	et	métabolisme	mitochondrial	:	
dialogue	au	cœur	du	Vivant.
10	points	clefs	pour	votre	consultation
Vendredi 9 octobre  ....................................................12H45 – 13H15
 Salle 341
LA	MEDECINE	THERMALE

Cures	thermales	chez	l’enfant
Jeudi 8 octobre  .............................................................12H45 – 13H45
 Salle 351
PIERRE	FABRE

Trois	ans	après	la	crise	des	pilules	de	3ème	
génération,	où	en	est-on	du	risque	cardio-
vasculaire	?	
Jeudi 8 octobre  .............................................................12H45 – 13H45
 Salle 353
PIERRE	FABRE

Quelle	prise	en	charge	pour	les	infections	
respiratoires	?	Le	système	immunitaire	en	
question
Vendredi 9 octobre  ...................................................12H45 – 13H45
 Salle 343
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Amphithéâtre
Havane

Amphithéâtre
Bordeaux

 Salle  
315

Salles de Conférences
351 - 352A B - 353 

Salles de Conférences
341 - 342A B - 343

DPC

Accueil 
du 

congrès

Espace 
Presse

Preview 
313-314

14

15

16

17

24

11

12

13

B

D

6

7

8

9

10

Du 8 au 10 octobre

AFML FORMATIONS............................................................ ...7
ASSOCIATION HEMOCHROMATOSE FRANCE ............ 22
DOCTOLIB ............................................................................... 16
ELSEVIER MASSON ............................................................... 18
EOLYS - WEDA ...................................................................... 20
FAF-PM........................................................................................8
ISNAR-IMG............................................................................... 24
LABORATOIRE RIVADIS .........................................................B
LA MEDECINE THERMALE ................................................. 21
LIBRAIRIE VERNAZOBRES - GREGO................................. 13
MINISTÈRE SANTÉ - DGS .................................................... 23
MONDOCTEUR ...................................................................... 14
MUNDIPHARMA.................................................................... 15
MYLAN MEDICAL.................................................................. 12
NESTLE FRANCE .................................................................... 17
PIERRE FABRE SA .................................................................. 10
PROMOTAL ...............................................................................9
SEPHIRA ................................................................................... 11

Le 8 octobre

EVIAN - DEF...............................................C
GRANDIR NATURE ................................. E
LABORATOIRE GALLIA ..........................D
MAMBABY.................................................A
OGDPC .....................................................25
UNICANCER .............................................. 6

Le 9 octobre
AMGEN....................................................... 6
NAITRE ET VIVRE .....................................A
NUTRIBEN..................................................C

Le 10 octobre
APTES.......................................................... 6
NAITRE ET VIVRE .....................................A

8

22

20

Vestiaires

18

21

Espace 
Festival

23

A

E

C

2522
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2016

LES ENTRETIENS DE BICHAT

RENDEZ-VOUS EN 2016  !

www.lesentretiensdebichat.com

Inscrivez-vous gratuitement pour accéder à : 

Du 29 septembre au 1er octobre 2016
Palais des Congrès, Paris

•  L’ensemble des textes des interventions  

des congrès 2009 à aujourd’hui

• Les présentations des conférenciers

• Les QCM

• La boite à outils

…et dès la mi-octobre, les interventions 2015

Rendez-vous sur le nouveau site ! 
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L E S  E N T R E T I E N S  D E  B I C H A T  R E M E R C I E N T  :

PARTENAIRES SCIENTIFIQUES

PARTENAIRES INDUSTRIELS

PARTENAIRES PRESSE ASSOCIATIONS

DANONE EAUX France
DOCTOLIB
ELSEVIER MASSON
EOLYS 
GRANDIR NATURE
LABORATOIRE GALLIA
LEO PHARMA
LIBRAIRIE MEDICALE VERNAZOBRES-GREGO
MAM Baby
MAYOLY SPINDLER
MON DOCTEUR

MUNDIPHARMA
MSD
MYLAN MEDICAL
NESTLE NUTRITION INFANTILE
NESTLE WATERS France
NUTRIBEN
PROMOTAL MIDMARK
RIVADIS
SANOFI
SEPHIRA

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

Association Hémochromatose France

Assocation des personnes Concernées  
par le Tremblement Essentiel



Mr. Fluticasone
PUISSANCE*

Mrs. Formotérol
RAPIDITÉ*

propionate de � uticasone et fumarate de formotérol 
suspension pour inhalation en � acon pressurisé

Asthme pers istant  modéré à  sévère à  part ir  de 12 ans

* La � uticasone entraîne un effet anti-in� ammatoire puissant au niveau des poumons lorsqu’elle est administrée par voie inhalée. 
L’effet bronchodilatateur du formotérol apparaît rapidement, en l’espace de 1 à 3 minutes après l’inhalation.(1) 

(1) RCP � utiform®

 Au cœur de l’humain

®FLUTIFORM est une marque enregistrée de Jagotec.

50µg

/ 5µg

125µg

/ 5µg

Disponible en 2 dosages

ENFIN ENSEMBLE!

Flutiform® 50 µg/5 µg, 125 µg/5 µg par dose, suspension pour inhalation en � acon pressurisé. Titulaire/ Exploitant : Mundipharma SAS – 100, avenue de Suffren 
- 75015 Paris. Présentations : 50 µg/5 µg : AMM : 3400926648794, 120 doses (29,09 €), 125 µg/5 µg : AMM : 3400926648855, 120 doses (37,22 €). Conditions de 
prescription et de délivrance : Liste I. Agréé Collect. Remb. Séc. soc. à 65 %. Information médicale : Tél : 01 40 65 29 29.

*  Pour une information complète, se reporter à la base de données publique des médicaments : 
http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr 15
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Traitement continu de l’asthme, dans les situations où l’administration par voie inhalée d’un 
médicament associant un corticoïde et un bronchodilatateur bêta-2 agoniste de longue durée 
d’action est justi� ée : Chez les patients insuf� samment contrôlés par une corticothérapie inhalée 
et la prise d’un bronchodilatateur β2-agoniste de courte durée d’action par voie inhalée « à la 
demande » - Ou - Chez les patients contrôlés par l’administration d’une corticothérapie inhalée 
associée à un traitement continu par β2-agoniste de longue durée d’action par voie inhalée.
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EN FRANCE /

 1er

INVESTISSEUR PRIVÉ en recherche 
et développement (r&d), avec 
2,2 milliards investis en  2014, 
soit 45 % des investissements 
du Groupe en r&d

6 600 
COLLABORATEURS EN R&D 
se mobilisent pour trouver 
les réponses aux besoins 
de santé de demain

8
SITES DE RECHERCHE travaillent  
en étroite collaboration avec 
leur écosystème local (Île-de-
France, Rhône-Alpes, Strasbourg, 
Montpellier et Toulouse)

INNOVER AUJOURD’HUI POUR LA SANTÉ DE DEMAIN
Les besoins d’innovations en santé restent considérables, notamment dans le domaine des maladies chroniques 
et des maladies rares. Sano� a donc fait évoluer sa recherche vers une approche collaborative avec les acteurs 
des sciences de la vie, en mettant l’accent sur les biotechnologies. Cette démarche, centrée sur des écosystèmes 
ouverts et propices à l’innovation, accélère la mise à disposition de traitements ciblés plus ef�caces.  

www.sano�.fr

SANOFI_Annonce-Presse_HOPE_V3.indd   1 18/09/2015   22:03
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